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Prevention et controle de

I’infection sur la maladie au houveau
coronavirus




stratégies PCW
“TOMS pour COVID-19?

stratégies PCI pour prévenir ou limiter la propagation
du COVID-19:

o FOSA:

1. Appliquer des précautions standard pour tous les
patients;

>. Assurer le triage, la reconnaissance précoce et le
controle des cas;

3.  Mettre en ceuvre des précautions supplémentaires
pour les cas suspects d’infection par le COVID-19;

OMS



Précautions standards
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LES PRECAUTIONS STANDARDS « universelles » ==

e
1. Hygiene des mains
2. Gants
3. Protection du visage (yeux, nez et bouche)
4. Blouse
5. Prévention des blessures par piqlre d’aiguille et par

d’autres tranchants
6. Hygiene respiratoires et regles a respecter quand on

tousse
7. Nettoyage de locaux et des surfaces
8. Linge

9. Elimination des déchets
10. Materiel utilisé pour dispenser les soins
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Les précautions standard sont a

Respecter systématiquement

E Par tout soignant
¥ Lors de tout soin

B Pour tout patient quels que soient
sa pathologie, son statut sérologique,
infectieux,
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lls servent a :

Eviter la transmission croisée de micro-
organismes

I de patient a patient

E de patient a soignant

F de soignant a patient
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1. Hygiene des mains ==

Indications
Avant et apres tout contact direct avec un patient, que 1’on porte des gants ou
non.
Immédiatement apres avoir enleve les gants.

Avant de manipuler un dispositif invasif.

Apres avoir touché du sang, des liquides corporels, des sécrétions, des
excrements, des Iésions cutanées ou des objets contaminés, méme si on porte
des gants.

Pendant les soins, lorsqu’on passe d’un endroit contaminé a un endroit

propre du corps du patient.

Apres avoir touché des objets qui se trouvent dans I’environnement
immeédiat du patient.
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Les micro organismes et nous...

Avec nos mains, nous
sommes sans cesse en
contact avec notre
environnement...

...Et en relation avec
les autres...
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Les micro organismes et nous...

Lors de notre activité, nos mains deviennent le support
de la flore transitoire.

Cette flore transitoire peut étre transmise au cours
des soins : On parle alors de transmission
manuportée.

Avant une hygiene des
mains: Présence de flores
transitoire et résidente de
la peau




Comment réaliser —— =

une hygiéne des mains ?

Ongles courts et sans
vernis ni faux ongles.

Pas de bijoux aux
mains ni aux poignets.

Tenue a manches
courtes.

Le lavage a I'eau et au
savon liquide.

La friction avec un
Produit Hydro
Alcoolique (PHA).
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~ Le lavage a l'eau du reseau e,t‘?u
savon liquide &;\/
4
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Il a une action de détersion et une action
meécanique.
Il va éliminer une partie de la flore transitoire.

Il n'a pas d’efficacite sur la flore residente.

Il est indispensable, par son action mecanique,
dans certaines situations (parasites, clostridium
difficile).




‘Le lavage a I'eau du réseau
et au savon liquide R \/
b = |
v‘ /,/’f.y—’ p—

Il s’effectue quand les mains sont visiblement
sales (retrait des gants poudrés, salissures visibles,
et

Il est suivi d'un essuyage soigheux avec des
essuies-tout en papier a usage unique.

Il est inutile et dommageable pour la peau d’utiliser
du savon antiseptique pour se laver les mains.



~ La friction avec un
produit hydro alcooligue (PHA

C

® Elle élimine I'ensemble de la flore transitoire.

® Elle a une action de désinfection.

e Elle élimine momentanément la flore résidente.

e Elle s’effectue sur des mains séches et visuellement

propres (pas de salissures visibles).



La friction avec un
produit hydro alcooligue (PHA

* Elle s’effectue immédiatement :
e avant et apres une activité de soins
e avant et apres un contact avec un résident

e apres le retrait des gants a usage unique non
poudres.



~ Pourquoi faut il préféerer une friction PHA au
lavage des mains? *

* Parce qu'elle est plus efficace.

» Parce qu'elle est plus rapide.

* Parce qu'elle est mieux tolérée par la peau.

* sauf pour les parasites et le clostridium difficile
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Most frequently missed

] Less frequently missed

Distrbation of 30038 migsad during hand vanking.
Pl Tapice LI, SEN, 500 AN evaluation of beed widhing
tochevaues, Nursiag Thved on 19781

RN .
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BACK OF HAND FRONT OF HAND

A/C
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5 moments d' hygiéne des mains

1 Avant de toucher un
patient

2 Avant un geste aseptique

3 Apreés un risque
d’exposition a un liquide
biologique

4 Apres avoir touché un
patient

5 Aprés avoir touché
I'environnement d'un
patient

Quand? Pratiquez I'hygiéne des mains avant de toucher un patient
lorsque vous 'approchez
Pourquoi? Pour protéger le patient contre les germes pathogeénes

Quand? Nettoyez vos mains immédiatement avant tout geste
aseptique

Pourquoi? Pour protéger le patient contre les gemmes pathogenes,
y compris les microbes propres des patients, entrant dans son corps

Quand? Se laver les mains immédiatement apres une exposition aux
liquides corporels

Pourquoi? Pour vous protéger et protéger l'environnement des
soins contre les gemmes dangereuses pour les patients

Quand? Nettoyez vos mains apres avoir touché un patient et son
environnement immédiat avant de quitter la zone du patient
Pourquoi? Pour vous protéger et protéger I'environnement des
soins contre les germes pathogenes et dangereux des patients

Quand? Nettoyez vos mains apres avoir touché un objet dans
I'environnement du patient, avant de quitter la zone du patient,
méme si le patient n'a pas été touché

Pourquoi? Pour vous protéger et protéger I'environnement des
soins contre les germes pathogénes et dangereux des patients



’/——\

and? Les 5 indications de Phygi¢
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~ Qu’est ce qu’il faut utiliser pour se laver les
mains?
* L'eau et du savon

e Toujours utiliser de 'eau et du savon si vos mains sont
visiblement sales

* Eau chlorée a 0,05%
* Solution, Mousse, Gel hydro-alcoolique pour les

20












O 1
Mouiller les mains Appliguer suffisamment de savon
abondamment
des mains et frictionner :
et | [ K
le dos de la main gauche avec
un mouvement d'avant en paume contre paume, dmgls

arriére exercé par la paume entrelacés, en exergan
droite, et vice et versa, mouvement d'avant Bn anere
le pouce de la main gauche la pulpe des doigts de la main
par rotation dans la paume droite par rotation contre la
refermée de la main droite,  paume de la main gauche, et
et vice et versa,

:

fermer le robinet 4 I'aide
de la serviette.

sécher soigneusement les
mains avec une serviette a
usage unique,

f{’@v Organisation
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Paume contre paume

pour recouvrir toutes les surfaces par mouvement de

rotation,

—ET

les espaces interdigitaux  les dos des doigts en les tenant

dans la paume des mains
0pposées avec un mouvement
d aller-retour latéral,

Hm:x;r les mains
al'eau,

Les mains sont prétes pour
le soin.

mains

Le lavage des mains
doit durer 40-60
seconds

v pour réduire
efficacement la
croissance des
germes sur les
mains

v en suivant toutes
les étapes
illustrées.

Le lavage des-

24
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\“ g Paume contre paume par
Remplir la paume d'une main avec le produit .
hydro-alcoolique, recouvrir toutes les surfaces mouvement de rotation,
des mains et frictionner :
N ((a N [ a ™y
VAN VAN J
le dos de la main gauche les espaces interdigitaux les dos des doigts en les
avec un mouvement d'avant paume contre paume, tenant dans la paume des
en arriére exerceé par la doigts entrelacés, en mains oppos&es avec un
paume droite, et vice exercant un mouvement mouvement d'aller-retour
et versa, d'avant en arriere, latéral,
(o //%\ (5 N\ (G N
\f AN VAN v
le pouce de la main gauche la pulpe des doigts de la Une fois seches,
par rotation dans la paume main droite par rotation les mains sont
refermée de la main droite,  conire la paume de la main prétes pour le soin.

etvice et versa, gauche, et vice et versa.

% rl; N\ . .
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alcoolique

* Pour réduire
efficacement la
croissance des germes
sur les mains, la
friction des mains doit
étre effectuée en
suivant toutes les
étapes illustrées.

* Cela prends 2030

seconds seulement
v
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2. Le port des gants

Le port de gants est préconisé :

Pour protéger le patient contre la flore
microbienne d’autres patients, pour éviter les risques
de transmissions croisées lors des contacts directs, lors
d’isolements septiques (BMR : bactérie multi
résistantes).

Pour protéger le personnel contre un risque
infectieux (sang liquide biologique, patient infecté),
contre un risque chimique (certains médicaments,
etc...)ou contre un risque physique (aiguille...).

OMS 26
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Porter des gants lorsque 1’on doit toucher du sang, des
liquides corporels, des secretions, des excréments, les
mugqueuses ou des lésions cutanées.

Changer de gants entre chaque geste ou acte pratigue sur
le méme patient lorsqu’on a €té en contact avec des
matieres potentiellement infectieuses.

Enlever les gants apres usage, avant de toucher des objets
et des surfaces non contamings et avant de s’occuper d’un
autre patient. Se laver ou se désinfecter les mains
Immeédiatement apres avoir enleve les gants

A5\ Sy
(ge), Organisation :
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Regles du portde gants+ =

Avant de mettre des gants : lavage des mains

Apres port de gants : lavage des mains

Changer de gants entre 2 patients et entre 2 soins
Changer de gants pour un méme patient si risque de souillure
Choix du matériel adapté

SHA si gants non poudrés

Respecter la durée d’utilisation

Respecter les indications

Usage unique

Expliquer au patient pourquoi on porte des gants
Respecter 'ordre des soins (du plus propre au plus sale)
Jeter les gants apres le soin

A/C
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~Erreurs a ne pas commettre !

superposer plusieurs gants !

laver les gants

masser les patients sains avec des gants

faire toilette du début a la fin avec des gants
garder la méme paire de gants toute la journée

1mag1ner que les gants comme une seconde p€au . ne
prendre ducune precautlon

garder les bijoux dessous

ne pas se laver les mains avant et apres le port de gants
ne pas en mettre car allergie

I'urgence n'empéche pas la prudence

jamais de gants dans les poches !

A/C
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Port systématique de gants uniquement si risque de contact

avec :
¥ du sang et des liquides biologiques (urines, selles...),
I des muqueuses
I une peau lésée
E du linge, du matériel souillé

E Sirisque de piqgtire, coupure

« Le port de gants n'exclut pas le lavage des mains ou la
désinfection par friction »

v ’l; N . "
iﬂ’@\‘) Organisation
erizih g . i 31
(&34 mondiale de la Santé s






3. Protection du visage (yeux nez, et bouc

_ Pourquoi?

* La transmission aéroportée désigne en fait deux
mécanismes de transmission différents :

e Transmission gouttelettes > a 5u
e Transmission aérienne « par air » < agy

[Is impliquent deux mesures de prévention (isolement)
différent,

[Is peuvent néanmoins étre associées,

OMS 33
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Porter un masque chirurgical et une protection pour les
yeux (lunettes de protection) ou un écran facial pour proté-
ger les muqueuses oculaire, buccale et nasale lorsqu’on
risque d’€tre ¢claboussé par du sang, des liquides corporels,
desgoutellettes, des sécretions ou des excrements.

N\ . .
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“Port de masque
Recommandations :

Se laver les mains avant de porter

F Ajuster le masque au visage (liens, barrette
nasale)

E Une fois en place ne pas manipuler le masque
E Se laver les mains apres I'avoir mis et ote

Ne protege pas contre l'inhalation de gaz ou de vapeurs

Duree efficacite : 3 heures (sauf si mouillg,...)

2 < 213N . .
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Masque chirugical

A/C 36



= Masque FFP2/N95

Un masque FFP2 est un appareil de protection
respiratoire jetable filtrant, contre les particules et
les aérosols (petites gouttelettes d'eau pouvant
contenir des virus de la grippe par exemple).

Le masque FFP2 est destiné a protéger celui qui le
porte contre I'inhalation d’agents infectieux
transmissibles via l'air qu'on respire.

Il le protége aussi contre le risque de transmission
par les « gouttelettes ».

OMS 37



Masque chirurgi
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CUENetIerenteentre masque
i

“FFP2 et un masque chirurgical ?

Quand on porte un masque FFP2, cela permet d'éviter d'expirer des
virus de la grippe ou autres microorganismes dans lI'air ambiant et cela
permet aussi d'éviter d'inspirer des virus de la grippe ou autres
microorganismes .

Quand on porte un masque chirurgical, cela permet simplement
d'éviter d'expirer des virus dans l'air ambiant mais pas d'en inspirer.

Ce qui veut dire :

le masque chirurgical protége les autres de la grippe quand vous le
portez.

le masque FFP2 vous protege de la grippe des autres quand vous le
portez et protege les autres.

A/C
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F Quand:

Lors de toute manipulation ou de tout soin
présentant un risque de projection

= Intervention chirurgicale e
= Intubation
= Aspiration
= Accouchement

F Choix:
= Lunette de protection

.
- Masque a visiere __——— s

Mqu W visiere

75 N\ Con
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"“Coiffe

Dans les secteurs a risque
Lors d’actes a risque

F Cagoule chirurgicale

E Coiffe recouvrant toute la chevelure

V’ ’l; \\l . .
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p-Blotjse = ==

Porter une blouse pour proteger la peau ou eviter

de souiller les vétements en effectuant des
activites au cours desquelles on risque d’étre
eclaboussé par du sang, des liquides corporels,
des sécretions ou des excréments.

Enlever la blouse souillée des que possible et se
laver les mains.

k
W{iv Organisation
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Le port de blouse

Objectifs:

Créer une barriere de protection de la tenue
professionnelle en limitant ou empéchant le
contact avec du sang ou liquides biologiques

Eviter que la tenue ne devienne un support de
transmission des micro-organismes

= La surblouse ou I'habillement de
protection ne se portent pas
uniquement dans le cas de précautions
spécifiques

z rl; N Y
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,
Eyes + nose + Eyes
mouth
Gloves Head
) _cover
¢ |O9
Hands Heafi *
hair 44




~— 5. Prévention des blessures par piqare
d’aiguille et par d’autres tranchants

Faire attention:

en manipulant les aiguilles, les scalpels et les autres
Instruments tranchants ;

en nettoyant des instruments qui ont éte utilisés ;

en jetant les aiguilles usagees et les autres instrument
tranchants.

==
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“Aiguilles et matériels tranchants

F je ne recapuchonne pas les aiguilles

E je ne desadapte pas les aiguilles avec la
main

E j'élimine immeédiatement,
personnellement apres le geste tout
objet piquant ou tranchant dans le
collecteur d’aiguilles placé au plus
pres du soin

F je respecte le niveau de remplissage

772X\ Organisation
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6.1 Hygiene respi ' regles a re r

~guand on tousse

Les personnes qui présentent des symptomes
respiratoires doivent prendre les precautions

sulvantes:

Se couvrir le nez et la bouche avec un mouchoir ou un
masque quand elles toussent ou eternuent, jeter les
mouchoirs ou les masques usages et se laver les mains

apres avoir touche des secrétions respiratoires.

/, B . .
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6.2 Hygiene respiratoire et regles:a.respecter quand=

-O11 LOUSSe

|_es établissements de soins doivent:

Dans les salles d’attente, placer les patients présentant des
symptomes respiratoires aigus accompagnés de fievre a au
moins 2 metres des autres malades, si possible ;

Placer des affiches a I’entrée demandant aux personnes ayant
des symptomes respiratoires d’observer les regles d’hygiéne et
de prendre des précautions lorsqu’clles toussent ;

Envisager de placer des produits pour se laver les mains, des
mouchoirs et des masques dans les parties communes et aux
endroits servant a 1’auscultation des patients souffrant de
maladies respiratoires.

rl N
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(. Nettoyage des [ocaux e

/

Appliquer des procédures adéquates pour le nettoyage et
la desinfection systematique des locaux et des surfaces
frequemment utilisées.

Au moins deux fois par jour et a chaque fois que
c’est necessaire.

Utiliser les produits de nettoyage et desinfections
appropries.

{&f#@‘& Organisation
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La gestion des surfaces souillées

Je nettoie puis désinfecte les surfaces
souillées par du sang ou des produits
biologiques

F Je mets des gants

B J’'essuie immediatement avec un papier
absorbant ou serpiere

® Je nettoie et désinfecte selon le protocole valide
par mon institution

W rl; \ . .
v@y Organisation A/C 2%
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8. Linge - =

Manipuler, transporter et traiter le linge sale de telle
sorte:

A eviter toute exposition de la peau, des mugqueuses et
toute contamination des vétements ;

A éviter que d’autres patients ou I’environnement ne
soient contamineés par des agents pathogenes.

7 N cory
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/9£Limination des-dechets ———

Veiller a la gestion des dechets en toute sécurité.

Traiter les déchets contamineés par du sang, des liquides
corporels, des sécréetions ou des excréments comme des
déchets de soins, conformément a la legislation locale.

Traiter aussi comme déchets de soins les tissus humains
et les déchets de laboratoire résultant directement de
I’analyse d’échantillons.

Eliminer correctement les articles a usage unique.

7 N\
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Déchets infectieux

Déchets anatomiques

Objets pointus et tranchants
Produits chimiques

Produits pharmaceutiques

Déchets génotoxiques

Déchets radioactifs

Déchets contenant des métaux
o Jourds
20, Organisation
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Déchets contaminés par du sang et des dérives sanguins.

Reconnaissables du corps humain et carcasses d’animaux
Steringues, aiguilles, scalpels et lames de rasoir jetables,
etc.

Solvants et désinfectants.

Médicaments, vaccins et sérums périmés, inutilisés et/ou
contaminés.

Tres  dangereux,  cancérogenes,  mutagénes ou
tératogenes, par exemple les meédicaments cytotoxiques
utilisés dans le traitement du cancer, et leurs métabolites.

Matériel de diagnostic radioactif ou matériel de
radiothérapie.
Le mercure des thermomeétres cassés.

53



La gestion du matériel souillé

Mateériel réutilisable

¥ Je manipule avec précautions le materiel souillé

®r Je porte des gants adaptés a la situation

BJe I|'immerge rapidement dans un bain
détergent deésinfectant (pré deésinfection puis
nettoyage)

r Je m’assure que le matériel que j‘utilise a subi
une procédure de traitement adaptée au risque
- La DECONTAMINATION

AN
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Qu'est-ce que la décontamination?

Decontamination

Enleve les souillures et les microorganismes pathogénes des objets afin
manipulés en toute sécurité, soumis a un traitement ultérieur, a
I'utilisation ou a jeter

Stérilisation

Nettoyage Désinfection

Decontamination
and Reprocessing
of Medical Devices
for Health-care

ighins Il est important de souligner qu'aux Etats-Unis, le terme décontamination
n’inclue pas le nettoyage, mais tout retraitement suivant par la suite.

Au Royaume-Uni et dans certains pays d’Europe, la décontamination concerne |e
processus complet, y compris le nettoyage, la désinfection et / ou la stérilisation, et ce
terme a été utilisé dans ce chapitre.

Centers for Disease Control and Prevention [CDC] Guidelines for 7P World Health

Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities, 2008 .' % Organization



Définitions
® Nettoyage

— La premiere etape requise pour eliminer physiquement la
contamination par des matieres etrangeres, par ex. poussiere,
souillures. Il enlevera également les matieres organiques, telle
que le sang, les secrétions, les excréetions et les micro-
organismes, pour préeparer un dispositif médical pour la
désinfection ou la stérilisation

® Désinfection
— Un processus pour réduire le nombre de micro-organismes
viables a un niveau moins nocif. Ce processus ne peut
Inactiver les spores bactériennes, les prions et certains virus.

® Sterilisation
— Processus validé utilisé pour rendre un objet exempt de micro-
organismes viables, y compris les virus et les spores

bactériennes, mais pas les prions.
Decontamination and reprocessing of medical devices for a World Health

health-care facilities. Geneva: World Health Organization. 2016.

¥V - -
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/ o
Conclusion

Les précautions standard utilisées
comme outil de travail appliquées
dans le quotidien participent a la
prévention du risque infectieux
associé aux soins des personnels et
usagers.
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le triage, la reconnaissance
précoce et |le contrble des cas»

7Y Organisation
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|. Criteres du tri

Tous les patients présentant les tableaux cliniques
et épidémiologiques considerés comme cas
suspects de COVID-19 doivent suivre le circuit
dédié avec isolement et prise en charge en
attendant le transfert sécurisé vers le centre de
traitement.

CIA 59



rrecautions a prendre au moment au
dépistage (@) word st
Utiliser des PPE pour COVID-19 o

Respecter une distance de 1 a 2 m par rapport au patient a tout moment
Installer correctement le patient au moment de I'entretien

Prenez la température a 'aide d’'un thermo-flach (Insérer le thermometre en se
tenant a I'arriére du patient

Utiliser la définition de cas au niveau local
Ne pas proceder a un examen physique

Si le patient remplit les conditions pour une définition de cas :
 Informer le patient de ce qui se passe et la raison de son isolement

» Transférer le patient dans la zone des cas suspects ou il sera examiné par
I'equipe clinique (examen physique, dépistage de COVID-19)

Nettoyer la surface et les chaises entre les patients

OMS 60
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nditions préalables

Personnel formeé au tri des patients :

OMS

Le personnel doit étre formé au tri des
patients et aux procédures standard et
complémentaire

Cette étape est fondamentale pour
I'efficacite du tri

Chaque établissement doit assurer
cette formation
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Conditions préalables
Disponibilité des EPI :

La disponibilité des EPI doit étre assuree
dans I'espace dédie au tri des patients.

Ces équipements seront utilisés selon le niveau de
risque.

CIA
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Conditions préalables

Présence de deux circuits de patients bien identifiés et bien separeés :

= un circuit pour les patients suspects de
COVID-19

= un circuit pour les autres patients

Application rigoureuse des bonnes pratiques recommandées en matiere
de précautions standard et complémentaire, en particulier

= hygiene des mains,

= gestion des déchets,

« blo-nettoyage des surfaces
= utilisation des EPI

CIA 63
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Interrogatoire

Pour tout patient, commencez par I'interrogatoire
Tenez-vous a une distance d’au moins 2 métres

Le circuit des patients suspects doit étre indiqué sans autre
approche supplémentaire

Aucun contact nécessaire avec le patient

CIA 64
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Précautions
complémentaires/additionnelle
« spécifiques »
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écautions complémentaires « spécifiques, additionnelles »

Pour des patients spécifiques avec des
maladies spécifiques

* Precautions « contact »
* Précautions « gouttelettes »

* Précautions « air »

s SoN . .
2 Organisation
mondiale de la Santé




~— lLes précautions complémentaires
type « Air » et type « Gouttelettes »

<~ En complément des précautions « standard »,
certaines infections ou suspicions d'infection
nécessitent la mise en ceuvre de précautions
complémentaires :

v" de type « Air » pour la transmission aérienne

v" de type « Gouttelettes » pour la transmission
par les sécrétions trachéo-bronchiques

\t‘{%f( l@\) Organisation
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/
PC type « Air » et type « Gouttelettes »

0 A chaque fois qu'un patient :
= est atteint d'une maladie contagieuse transmissible
par voie aérienne ou par sécrétions trachéo-
bronchiques.

" est porteur d'un agent infectieux susceptible de
dissémination par voie aérienne (particules < 5 u)
ou par sécrétions trachéo-bronchiques (particules >

5 1).

(Gg Organisation
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“Nécessité =

0 Le port d'un masque chirurgical a usage unique pour
le soignant et les visiteurs

» Dans un rayon de 1,5 métre autour du patient

0 Le port d'un masque chirurgical a usage unique pour
le patient des qu’il quitte sa chambre
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Les précautions « Air » et « Gouttelettes »
“comportent une mesure essentielle :

- LE PORT D’UN MASQUE -

+
Des mesures communes a toutes les précautions complémentaires

* Chambre individuelle ou regroupement de
patients atteints de la méme pathologie

» Renforcement de I'hygiéne des mains

= Utilisation de matériel individualise

» Gestion spécifique : linge et déchets

* [nformation du patient et de sa famille

" Applications de mesures lors des
déplacements du patient

v Organisation
1/ Y mondiale de la Santé
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~—— Les précautions air impliquent

0 Le port d'un appareil de protection respiratoire (FFP2) a
usage unique pour le soignant et les visiteurs
» Mis avant de rentrer dans la chambre
» Enlevé apres étre sorti de la chambre

0 Le port d'un masque chirurgical a usage unique pour le
patient deés qu’il quitte sa chambre

0 La porte de la chambre doit étre fermée

0 Aération réguliére de la chambre (ouverture de la
fenétre)

ZI3N . :
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/
_Précautions « Air » et « Gouttelettes » impliquent

Lavage hygiénique des mains
Oou

Désinfection des mains par friction avec une
solution hydro-alcoolique

\ 4

Systématiquement a la sortie de la chambre pour le soignant, le

patient, les visiteurs
Privilégier I'usage unique (matériel de soins...)

Ou

Réserver le matériel exclusivement au patient (bassin, urinal,
stéthoscope, brassard a TA, thermometre...)

I N

(@R Y, Organisation
\’t@

\\si Y u Y mondiale de la Santé



/‘
— Précautions contact

Si la transmission se fait par contact

Ce sont les contacts avec le patient qui
sont contaminants :

e Contact direct (de personne a personne)

e Contact indirect (vecteur : personne, objet,
environnement..)

t‘/’//?@ Organisation
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Transmission par contact

PRECAUTIONS COMPLEMENTAIRES “C”

Hygiene des mains+++
Port de gants

Port de sur-blouse
Entretien des surfaces
Traitement des déchets
Traitement du linge........

\ 4

Les précautions “'standard” répondent déja aux
exigences +++
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