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RESUME  

L’amélioration des conditions de vie des personnes touchées par l’infection à VIH est la mission 

que AST s’est assignée depuis 2002 en offrant à cette couche des soins médicaux et des 

accompagnements psychosociaux à travers son centre de prise en charge globale basée à 

Baguida. Non seulement il est important d’accompagner les personnes déjà infectées, mais il 

est impératif de mener des actions de prévention afin de prévenir en amont ce fléau mondial. 

D’où AST a accentué à partir de 2014 des actions de prévention au sein de la population en 

général et plus particulièrement auprès des jeunes et adolescents/es, une des cibles prioritaires 

dans le Plan Stratégique National de lutte contre le Sida et les IST. 

Dans le souci de promouvoir l’équité et l’égalité du genre, AST mène des actions à l’endroit 

des populations en particulier les femmes en vue de contribuer à la réduction des violences et 

inégalités basées sur le genre et de promouvoir leur autonomie financière.  

En 2020, AST a mis en œuvre des projets dans ses différents domaines d’intervention. Le 

présent rapport retrace l’ensemble de ces activités avec le soutien de ses partenaires techniques 

et financiers.  
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1 PRESENTATION DE L’AST  

1.1 CREATION  

Action Santé pour Tous a été créée le 03 février 2002 à Baguida (Togo) et légalisée en 2005 

sous le récépissé 0568Bis/MISD-SG-DAP SC-DSC du 21 Avril 2005 et a obtenu son statut 

d’ONG en 2010 sous le N° 557/MCDAT/2010 et Accord Programme en 2017 Sous le N° 

718/MPD/2017, suite à des difficultés qu’éprouve la population togolaise surtout rurale à avoir 

accès aux soins de santé primaire. Cette initiative est l’émanation d’une équipe formée de 

Médecins, Biologistes, Techniciens Supérieurs de santé, Assistants Médicaux, Sages-femmes 

et Infirmiers.  

 

1.2 BUT 

AST a pour but d’aider la population togolaise, surtout rurale à avoir accès aux soins de santé 

primaire. 

1.3 OBJECTIFS  

- Améliorer les conditions de vie des personnes vivant avec le VIH (PVVIH) et les 

Orphelins et Enfants Vulnérables (OEV) ; 

- Faciliter le processus de renforcement des capacités des ressources humaines et 

institutionnelles surtout des jeunes ; 

- Faciliter l’accès aux soins de santé primaires à la population surtout à la population 

rurale ; 

- Promouvoir les Droits à la Santé Sexuelle et de Reproduction aux jeunes et 

adolescent/es et la prévention des IST et du VIH/SIDA ; 

- Promouvoir les Droits Humains et le Genre. 

 

1.4 ORGANISATION  

AST est dirigée par quatre (4) organes que sont :  

- L’Assemblée Générale : organe suprême de décision de l’Association. Elle définit la 

politique globale et les orientations de l’Association ;  

- Le Conseil d’Administration est l’organe d’administration. Il veille à l’exécution des 

décisions de l’Assemblée Générale, approuve et vote le budget de fonctionnement de 

l’Association et représente ses intérêts auprès des partenaires et autres institutions ; 

- La Direction Exécutive est l’organe opérationnel permanent de l’Association. Elle est 

responsable de l’animation et de l’exécution technique et financière des projets et 

programmes de l’Association ; 

- Le Commissariat aux Comptes :  assure la certification des comptes annuels de 

l'association et procède au contrôle des comptes de la structure.  

 

1.5 DOMAINE D’INTERVENTION  

Depuis sa création, AST intervient dans les domaines suivants : 

a- Santé :  

- La Prise en charge globale des PVVIH, 
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- La prévention des IST/VIH/Sida et des grossesses précoces auprès des jeunes et 

adolescents  

- La Santé Sexuelle et de Reproduction  

b- Education : Alphabétisation  

c- Equité Genre 

Elle envisage également de s’investir davantage dans le parrainage afin de pouvoir soutenir les 

OEV et d’assurer le bien-être des enfants.  

 

1.6 ZONES D’INTERVENTION 

Les interventions de l’AST en 2020 ont été concentrées dans les Régions Maritime et Grand 

Lomé  

➢ Dans la Maritime :  

- Préfecture de Zio : Djagblé, Lébé, Abobo, Gbamahlan, Sagonou, Nyamadji,  

- Préfecture de Vo : Vogan, Akoumapé, Togoville, Moméhagou, Vo-Koutimé, Togoville, 

Vo-Afowuimé 

➢ Dans le Grand Lomé : Golfe 1 : Baguida et ses quartiers environnants  

En 2020 AST a élargi ses actions à Assahoun – Fiagbé dans la Région des Plateaux  

 

1.7 BUDGET ANNUEL 

Le budget de l’année 2020 de l’AST s’élève à 108 637 427 F CFA soit 165 617 €.  

 

1.8 PARTENAIRES TECHNIQUES ET FINANCIERS  

➢ Partenaires Nationaux :  

- Ministère de la Santé, de l’Hygiène Publique et de l’accès universel aux soins 

- Programme National de Lutte contre le Sida (PNLS/IST) 

- SP/CNLS-IST 

- PF-OSC VIH/SANTE  

- USAID / PEPFAR / FHI360 / EAWA 

- Ministère de l’Action Sociale, de Promotion de la Femme et de l’Alphabétisation  

➢ Partenaires internationaux  

- Solidarité Sida 

- Fondation De France 

- Plateforme ELSA 

 

1.9 RESEAUX D’APPARTENANCE 

- Plateforme des Organisations de la Société Civile Togolaise impliquées dans la riposte 

au VIH/SIDA où elle occupe la Présidence Régionale Maritime 

- Plate-forme Ensemble Luttons contre le Sida en Afrique (ELSA) 

- Réseau des Organisations de la Société Civile Intervenant dans la santé de reproduction 

et dans la planification familiale au Togo (ROSCI-PF). 

1.10 LES PROJETS REALISES EN 2020 

 « Appui à la prise en charge globale des PVVIH dans une banlieue Est de Lomé » 

financé par Solidarité Sida, 
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 « Centre jeunes pour l’accès à la prévention du VIH et aux services de la Santé Sexuelle 

et de la Reproduction » financé par Fondation de France,  

 Centre Jeunes au Togo : Renforcement et développement des activités socio-éducatives 

et de promotion de la Santé Sexuelle à Djagblé 

 « Réduction des grossesses précoces et sensibilisation sur la Covid-19 dans la Préfecture 

de Vo » sur financement de l’UNFPA, 

 « Appui à l’amélioration des conditions de vie des PVVIH de l’AST rendues plus 

vulnérables par l’avènement de la Covid-19 » 

 « Projet Game changer » de l’USAID / PEPFAR / FHI360 / EAWA 

2 BILAN DES ACTIVITES MENEES EN 2020 

L’année 2020 a été marquée à AST par des activités de prévention, de conseils-dépistage, de 

prise en charge globale des Personnes Vivant avec le VIH (PVVIH), promotion de la Santé 

Sexuelle et de Reproduction surtout auprès des jeunes et adolescents/es et de promotion du 

Genre.  

2.1 PREVENTION  

Les activités de prevention ont été essentiellement menées à travers le Centre Jeunes de l’AST 

implanté dans la zone de Djagblé, un centre à vocation convivial mobilisant les jeunes autour 

des activités ludiques, socioéducatives et culturelles pour les sensibiliser sur les thématiques 

IST/VIH/SSR/GENRE. 

2.1.1 Les séances d’IEC / CCC  

2.1.1.1 Les émissions radiophoniques  

Les mass média constituent un canal souvent utilisé pour faire passer les messages de 

prévention, de sensibilisation et de conscientisation de la population et des groupes organisés 

notamment les élèves, les jeunes extrascolaires… Au cours de l’année 2020, dix (10) émissions 

radiophoniques ont été organisées sur les thématiques suivantes :  

- Les grossesses précoces 

- La Planification Familiale/ les méthodes contraceptives 

- La Sexualité précoce 

- Le Cycle menstruel   

- Les Infections Sexuellement Transmissible 

- Les signes et les comportements en âge de puberté 

- Education sexuelle dans le cercle familial 

- L’hygiène menstruelle 

- Normes sociales liées à la sexualité des adolescents 

- Covid-19 : Actions communautaires 

2.1.1.2 Les causeries éducatives et les entretiens individuels  

Les séances d’IEC /CCC ont permis de sensibiliser 11096 personnes dont les jeunes, scolaires, 

extrascolaires, les HSH, les PS et la population générale.   
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Figure 1 :  Nombre de personnes touchées par les IEC/CCC 

 

2.1.2 Prévention en ligne : « Hotline » WhatsApp 

Dans le but de renforcer les actions de prévention auprès des jeunes, AST a mis en place une 

plateforme WhatsApp qui permet de communiquer avec les jeunes sur tous les problèmes liés 

à la sexualité en toute confidentialité. Des vidéos éducatives, des images avec des légendes et 

des spots audios sur la Santé Sexuelle et de Reproduction sont diffusés sur la plateforme et font 

l’objet de discussion interactive avec les jeunes et les animateurs du Centre Jeunes. 183 séances 

de causeries éducatives/discussions sur les thématiques relatives à la prévention positive des 

jeunes et adolescents ont été réalisées à l’endroit d’environ 500 jeunes et adolescents en 2020. 

   

2.1.3 L’écoute-conseils-accompagnement  

94 jeunes et adolescents ont été reçus en écoute-conseils-accompagnement pour des problèmes 

ayant trait à la prise de risque en matière de sexualité, de conflit avec les parents, des problèmes 

psychoaffectifs (relations amoureuses et parentales), sociaux (familial et éducatif) et sentiment 

de culpabilité et de remord suite à des actes posés. Parmi eux 23 ont bénéficié de la médiation 

familiale pour leur réinsertion.  

 

2.1.4 Causerie éducative avec les parents  

Pour une implication des parents dans l’éducation à la sexualité des jeunes, AST s’appuie sur 

les Comités de Parents d’Elèves (CPE) dans les établissements scolaires afin de promouvoir la 

communication parents-enfants et l’éducation à la sexualité dans la famille. C’est ainsi qu’en 

2020, en raison de la pandémie de la Covid-19, une seule séance a été réalisée (pour 63 parents) 

sur 04 prévues soit un taux de réalisation de 25% de cette activité et a porté sur le thème : « Le 

rôle des parents dans l’éducation sexuelle des jeunes ».  
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2.1.5 La Promotion de l’utilisation du préservatif   

En 2020, 56 497 préservatifs masculins et féminins ont été distribués. 

2.1.6 Initiation en informatique des jeunes et adolescents/es de la zone du projet 

La pandémie de Covid-19 a impacté sur la fréquentation des jeunes au centre informatique du 

centre Jeunes. En 2020 :  

- Seulement 14 jeunes ont été formés sur l’outil informatique,  

- 518 jeunes ont bénéficié des causeries éducatives dans le centre informatique sur les 

thématiques relatives à la Santé Sexuelle et de Reproduction, les IST/VIH, le Genre, 

l’estime de soi etc…, 

- 321 jeunes ont effectué des recherches scolaires dans le centre informatique.  

2.1.7 Alphabétisation  

101 apprenants (98 femmes et 03 hommes) encadrés par deux (02 alphabétiseurs et un 

Superviseur pédagogique ont suivi les cours d’alphabétisation réparties en trois (03) salles de 

classes à savoir deux salles de cours français et une salle de cours Ewé. L’objectif de 

l’alphabétisation est d’offrir aux jeunes mamans des connaissances scolaires de base afin 

qu’elles puissent utiliser efficacement les méthodes contraceptives et défendre leurs droits.  

2.1.8 Conseils-Dépistages Volontaires  

En 2020, des Conseils-Dépistage ont été réalisées auprès de 6695 personnes des différentes 

cibles à travers divers stratégies et modalités dont voici les répartitions sur les graphique ci-

dessous : 

Figure 2: Dépistage par type de population cible en 2020 
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Figure 3: Nombre de personnes testées et les cas positifs par tranche d'âge 

 

Sur les 680 nouvelles personnes dépistées positives en 2020, on note : 

- 4% des enfants de 0 à 09 ans  

- 7% des jeunes et adolescents de 10-24 ans  

- 70% des jeunes et adultes de 25-49 ans  

- 19% des adultes de plus de 50 ans  

 

Tableau 1: Contribution des stratégies au dépistage et à la séropositivité 

Stratégie 
Nbre de personnes 

testées 

Nbre de cas 

positif 

Taux de 

séropositivité  

Communautaire/Mobile 5551 480 8,65% 

Fixe  1144 200 17,48% 

Total 6695 680 10,16% 

 

Le dépistage en stratégie communautaire a été assuré par les Pairs Educateurs et les Médiateurs 

qui ont fait le dépistage de porte à porte dans les quartiers ciblés.  
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Figure 4: Contribution des modalités au dépistage et à la séropositivité 

 

2.2 LA PRISE EN CHARGE GLOBALE DES PVVIH  

2.2.1 La Prise En Charge Médicale  

En 2020, 7197 consultations médicales ont été réalisée pour la mise sous ARV, le 

renouvellement du traitement, le traitement des infections opportunistes etc… 

- 680 nouvelles personnes dépistées positives ont été mis sous ARV,  

- 57 décès ont été enregistrés au cours de l’année,  

- 50 patients ont été transférés vers d’autres centre de prise en charge, 

- 22 patients ont abandonné le traitement.  

AST a enregistré au 31 Décembre 2020 une file active de 1656 PVVIH dont 73% de femmes 

et de filles dont voici la répartition par tranche d’âge dans le graphique ci-dessous :  

Figure 5: File active par tranche d'âge en 2020 
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2.2.2 Les Soins infirmiers 

109 PVVIH ont bénéficié de soins infirmiers pour le traitement des infections opportunistes et 

les pathologies comme : paludisme simple, anémie diarrhée, les cas d’IST, parasitose digestive, 

éruption cutanée, toux, syndrome infectieux etc… 

 

2.2.3 Les analyses biologiques de suivi  

2.2.3.1 Le bilan biologique de suivi 

Le bilan de suivi annuel a été demandé à 285 patients dont seulement 80 ont pu réaliser ce bilan 

soit un taux de 28%. Ce faible taux se justifie par la difficulté pour les patients à réaliser le bilan 

faute de moyens financiers car les bilans ne plus gratuits dans le pays.  

2.2.3.2 Le comptage CD4 

Le CD4 a été demandé à 318 patients dont seulement 5% ont pu réaliser ce bilan en raison de 

de la rupture des réactifs sur les sites disposant de l’appareil de comptage CD4.  

2.2.3.3 La charge virale  

La cascade de la charge virale de l’année 2020 se présente comme suit :  

Figure 6: Cascade de la charge virale en 2020 

 

En cette année AST a obtenu une bonne performance sur les indicateurs de la charge virale 

notamment le taux de prélèvement grâce aux facteurs suivants : 

✓ Sur appui financier du FHI360, AST a acquis une centrifugeuse et un réfrigérateur qui 

ont permis d’assurer les prélèvements en permanence, de décanter et convoyer les 

échantillons vers le BIOLIM toutes les semaines  

✓ La campagne de la charge virale réalisée en Décembre 2020 a permis de booster les 

résultats de la charge par : 

- L’extraction journalière des patients éligibles à la charge virale et mis la disposition de 

l’équipe médicale,  
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- Tous les patients éligibles qui passent pour le renouvellement du traitement sont 

prélevés,  

- Les patients éligibles n’ayant pas leur rendez-vous de renouvellement proche ont été 

appelés et recherchés activement pour le prélèvement,  

- Le renforcement des prélèvements à domicile.  

2.2.4 La dispensation des ARV  

En 2020, environ 96% des PVVIH ont renouvelé régulièrement leur traitement ARV dont 85% 

ont reçu régulièrement la dispensation multi-mois. Dans le but de prévenir les perdues de vue 

pour une meilleure rétention, AST a assuré la dispensation communautaire et à domicile des 

ARV aux patients dont voici la tendance mensuelle de Janvier à Décembre :  

Figure 7: Tendance mensuelle de la dispensation communautaire/domicile 

 

La dispensation communautaire a augmenté en Septembre en raison de la campagne de 

recherche des perdues de vue réalisée avec l’appui financier de FHI360 qui a permis 

d’intensifier la recherche par les VAD, les appels téléphoniques etc…Cette activité a contribué 

efficacement à la rétention en ce sens que les patients en rupture de traitement mais éprouvant 

des difficultés à venir au centre ont été touchés.  

2.2.5 La Prise En Charge Psychosociale  

2.2.5.1 Ecoute et accompagnement psychologique  

498 PVVIH ont bénéficié de l’écoute et accompagnement psychologique dont 373 femmes et 

125 hommes pour des problèmes suivants :   

- Inobservance  

- Détresse psychopathologique  

- Traumatisme psychologique  

- VBG 
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- Etc… 
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2.2.5.2 Groupe de Parole  

27 séances de groupe de parole ont été organisées réalisées pour 205 PVVIH sur les thèmes 

suivants : 

- Généralités sur l’infection à VIH : Mode de contamination, moyen de prévention et 

Prise en charge  

- Vivre positivement avec l’infection à VIH  

- Comment vivre avec un partenaire séronégatif 

- Suis-je dans l’obligation de partager mon statut sérologique avec autrui ?  

- Puis-je avoir une vie sexuelle avec l’infection à VIH 

- Etc… 

2.2.5.3 Education Thérapeutique  

L’ETP individuelle a été réalisée pour 562 patients et 09 séances d’ETP de groupe ont été 

réalisées pour 180 PVVIH sur les thématiques suivantes :  

- Les modes de transmission et les moyens de prévention du VIH  

- Les conséquences de la rupture du traitement ARV 

- L’impact du traitement ARV sur le VIH 

- Comment les ARV agissent sur le VIH ?  

- Adapter les horaires de prise des ARV lors des circonstances exceptionnelles 

- Les inconvénients de l’interruption volontaire du traitement ARV 

- L’impact des tisanes sur les ARV 

- Généralités sur la charge virale : Qu’est-ce que la charge virale ? Son importance ? 

Les résultats de la charge virale 

- Etc… 

2.2.5.4 Les Visites à domicile 

L’équipe psychosociale a effectué 408 visites à domicile auprès de 402 PVVIH.   

2.2.5.5 Suivi individualisé des patients  

En vue de maintenir les patients dans le continuum de soins, AST a mis en place un dispositif 

de suivi individualisé qui est assuré essentiellement par les Médiateurs et a permis d’améliorer 

la rétention des PVVIH en 2020. Ce dispositif passe par :  

- L’extraction journalière de la liste des patients attendus pour le renouvellement et 

répartie aux Médiateurs,  

- Le rappel des dates de prochains rendez-vous aux patients attendus par les appels 

téléphoniques et les VAD, 

- Les relances des coups de téléphone pour les patients ayant manqué leur rendez-vous.  

2.3 LES ACTIVITES DE SOUTIEN AU COVID-19 

Dans le cadre des actions de soutien au Covid-19, AST grâce à l’appui de ses Partenaires 

Techniques et Financiers a mené des activités à l’endroit des bénéficiaires dont voici les 

résultats :  

➢ Des dispositifs de lave-mains ont été disponibilisés dans les deux (02) centres, 

➢ 13 113 personnes ont été sensibilisées sur le Covid-19 dont 1630 PVVIH suivies dans 

la file active de l’AST,  
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➢ 2832 masques et 1250 pains de savon ont été distribués aux PVVIH et aux jeunes et 

adolescents pour la prévention du Covid-19,  

➢ Des séances de renforcement de l’empowerment des femmes et des filles ont été 

organisées pour 40 PVVIH et 70 jeunes et adolescents soit au total 110 bénéficiaires en 

vue de renforcer leurs capacités à faire face aux problèmes d’inégalités du genre 

notamment les violences conjugales et les abus sexuelles qui émergent en la période de 

la pandémie,  

➢ Des kits alimentaires ont été distribués à 305 PVVIH démunies, rendues plus 

vulnérables par la pandémie,  

➢ 122 femmes ont bénéficié d’un fonds d’assistance en vue de leur permettre de reprendre 

leurs activités génératrices de revenus mis au ralenti par la pandémie. 

2.4 LE PROGRAMME AUTONOMISATION  

Depuis Novembre 2019, AST est rentré dans le programme Autonomisation avec son partenaire 

technique et financier Solidarité. Ce programme vise à accompagner AST sur une période de 

trois (3 ans) dans le but de disposer des ressources en vue de gérer son fonctionnement de 

manière efficiente tout en respectant sa mission sociale. Le diagnostic réalisé a permis 

d’identifier les faiblesses dans les domaines ci-dessous et de mettre en place des actions pour 

les corriger afin d’atteindre le but visé : 

- Histoire et identité 

- Environnement et partenariats 

- Communication 

- Ressources 

- Gouvernance  

- Logistique  

- Gestion  

En raison de la pandémie de la Covid-19, les activités du Programme Autonomisation ont été 

mis au ralenti mais AST a bénéficié d’un accompagnement à distance qui a permis de mettre à 

jour les outils utilisés pour le diagnostic et d’élaborer le plan d’action.  

 

2.5 LES REUNIONS DE COORDINATION  

2.5.1 Les réunions du Conseil d’Administration (CA) 

En raison de la pandémie du Covid-19, le CA n’a tenue qu’une réunion sur 04 prévues.  

2.5.2 Les réunions mensuelles de monitorage  

Au cours de l’année, 09 réunions de monitorage des activités ont été tenues dont 05 en présentiel 

et 04 en lignes en raison de la pandémie Covid-19.  

 

2.5.3 Les réunions hebdomadaires du staff 

Au cours de l’année 2020, 25 réunions hebdomadaires ont été tenues par le staff et qui ont 

permis de suivre l’atteinte des objectifs fixés sur les différents projets.  
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2.6 LES RENFORCEMENTS DE CAPACITES DU PERSONNEL ET 

ATELIERS/SEMINAIRES EN 2020 

Tableau 2: Renforcement de capacités du personnel 

 

N° 

 

Intitulé de la formation 

Date de la 

formation 

Nbre de 

personnes 

formés 

Profil des personnes 

formées 

Partenaires  

 

01 

Formation des Chargés de 

S&E des sites sur la gestion 

des données á travers la 

plateforme ETRACKER 

 

Du 08 au 19 

Juin 2020 

 

03 

- Chargé de 

Suivi/Evaluation  

- Chargée de Projets  

- OPS 

 

FHI360/EAWA 

 

02 

Atelier de formation des 

OPS à l'utilisation de la 

Plateforme E-Tracker 

Du 20 au 24 

Juillet 2020 

 

01 

 

OPS 

 

FHI360/EAWA 

 

 

03 

Atelier de renforcement de 

capacités des prestataires des 

formations sanitaires des 

OSC bénéficiaires du projet 

eCentre convivial  

 

Du 02 au 03 

Septembre 

2020  

 

04 

- Assistant Médical 

- Infirmiers  

Sage-gemmes 

 

AV-Jeunes  

 

04 

Formation en Paire 

Education  

Du 08 au 10 

Septembre 

2020 

 

07 

Pairs Educateurs / 

Superviseurs 

 

FHI360/EAWA 

 

05 

 

Formation en EPOA  

Du 14 au 16 

Septembre 

2020 

 

07 

Pairs Educateurs / 

Superviseurs 

 

FHI360/EAWA 

 

06 

 

Formation en Index Testing 

et entretien motivationnel 

Du 21 au 26 

Septembre 

2020 

 

13 

- Chargée de Projets  

- OPS 

- Médiateurs  

- Psychologue 

 

 

FHI360/EAWA 

 

07 

 

Formation sur les VBG/VPI 

Du 24 au 26 

Septembre 

2020 

 

03 

- Médiateurs  

- Psychologue 

- Assistant Médical 

/Prescripteurs  

 

FHI360s/EAWA 

 

08 

Formation en Auto dépistage 

du VIH 

Du 19 au 21 

Novembre 

2020 

 

04 

- Médiateurs  

- PE/Superviseurs  

 

FHI360/EAWA 

 

09 

Formation en Case 

Management  

Du 23 au 28 

Novembre 

2020 

 

05 

- Psychologue 

- Médiateurs  

 

FHI360/EAWA 

 

10 

Formation des partenaires 

sur ls processus d’allocation 

des ressources financières  

02 

Décembre 

2020 

03 - Comptable  

- Chargée de Projets  

- Chargé de 

Suivi/Evaluation  

FHI360/EAWA 

 

 

11 

 

Formation en Education 

Thérapeutique Adulte et 

Enfant 

 

Du 1er au 11 

Décembre 

2020 

 

03 

- Psychologue  

- Assistant Médical 

/Prescripteur  

- IDE/ Médical 

/Prescripteur 

 

 

FHI360/EAWA 
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Tableau 3: Participation de l'AST aux ateliers, webinars et séminaires 

N° Intitulé  Date Mode de 

participation 

Partenaires/Institutions 

 

01 

Atelier de clôture du projet Diffusion des 

politiques VIH et surveillance 

communautaire du traitement  

 

26 Janvier 2020 

 

Présentiel  

RAS+ 

 

02 

Atelier « Poursuite du diagnostic » de 

l’AST dans le cadre du programme 

Autonomisation  

Du 10 au 14 

Février 2020 

Présentiel Solidarité Sida 

 

03 

Atelier de validation du PSN 

multisectorielle de lutte contre le Sida et les 

IST 2021-2025 

13 Mars 2020 Présentiel  CNLS 

 

04 

Revue des résultats du deuxième trimestre 

de la mise en œuvre du programme 

PEPFAR au Togo 

 

26 Mai 2020 

 

Virtuel  

 

FHI360/EAWA 

05 Evaluation de la qualité des données 

PEPFAR 

12 Août 2020 Virtuel ASAP/PEPFAR/USAID 

 

06 

Revue des sites PEPFAR sur la rétention des 

PVVIH sous TARV et la recherche des 

perdues de vue  

26 Août 2020 Virtuel  FHI360/EAWA 

 

07 

Fraude : Prévention, programmes de 

dénonciation, détection, signalement, 

enquête et gestion des cas  

 

02 Septembre 2020 

Virtuel ASAP/PEPFAR/USAID 

08 PEPFAR Expenditure Reporting 14 Octobre 2020 Virtuel ASAP/PEPFAR/USAID 

09 Séminaire sur les Violences Basées sur le 

Genre & droits des femmes 

16 Octobre 2020 Virtuel Solidarité Sida  

 

10 

Revue des données du projet portant sur 

l’initiation aux TARV et la rétention des 

PVVIH sous TARV sur les sites de mise en 

œuvre  

 

16 Octobre 2020 

 

Virtuel  

 

FHI360/EAWA 

11 Revue annuelle des activités du programme 

PEPFAR pour l’année 1 

Du 05 au 06 

Novembre 2020 

Présentiel  FHI360/EAWA 

12 Atelier de plaidoyer sur l’accès à la charge 

virale  

11 Novembre 2020 Présentiel RAS+ 

13 Atelier de mobilisation de 

ressources « « L’analyse des besoins » 

25 Novembre 2020 Virtuel Solidarité Sida 

14 Ateliers d’élaboration du plan de 

contingence 

Du 24 au 26 

Novembre 2020 

Virtuel Solidarité Sida  

15 

 

Réunion inter associations sur le thème 

« Comment continuer nos missions à 

distance ? Retour d’expériences »  

 

26 Novembre 2020 

Virtuel Plateforme ELSA 

 

16 

Diffusion des politiques sur le VIH et 

surveillance du traitement communautaire 

au Togo 

 

02 Décembre 2020 

Présentiel  RAS+ 

 

17 

Atelier de remobilisation du diagnostic de 

l’AST dans le cadre du programme 

Autonomisation  

Du 09 au 10 

Décembre 2020 

Présentiel Solidarité Sida  

18 Atelier d’élaboration de l’avant-projet du 

plan stratégique 2021-2025 de l’UONGTO  

Du 15 au 17 

Décembre 2020 

Présentiel UONGTO 
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3 EQUIPE DE MISE EN ŒUVRE DES ACTIVITES EN 2020 

 

N° Fonction      Nbre de personnes 

1 Directeur Exécutif      1 

2 Assistante de Direction     1 

3 Chargé de projet       1 

4 Chargé de Suivi/Evaluation     2 

5 Comptable       2 

6 Assistant Médical       1 

7 Psychologue Clinicien      1 

8 Conseiller Psychosocial/Dispensateur    1 

9 Infirmiers       5 

10 Opératrice de Saisie (OPS)     2 

11 Médiateurs Communautaires     6 

12 Chargé des activités Jeunes     1 

13 Sage-Femme       1 

14 Conseiller de Jeunesse et Animation   1 

15 Chargé de la gestion du centre informatique  1 

16 Alphabétiseurs      2 

17 Superviseur Pédagogique     1 

18 Pairs Educateurs       7 

TOTAL         37 

 

Tableau 4: Répartition du personnel par sexe en 2020 

 Effectif total  
Effectif selon le sexe 

 Hommes % Femmes % 

Direction Exécutive  7 3 43% 4 57% 

Prestataires  14 6 43% 8 57% 

Alphabétiseurs 3 3 100% 0 0% 
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Agents communautaires 

(Pairs Educateurs et 

Médiateurs) 

13 8 62% 5 38% 

Total  37 20 54% 17 46% 

4 DIFFICULTES RENCONTREES  

- Insuffisance de ressources financières pour satisfaire les besoins des bénéficiaires et 

couvrir les besoins en fonctionnement que ce soit au niveau de la prise en charge globale 

ou du Centre Jeunes 

- Insuffisance de local pour le personnel  

5 PERSPECTIVES  

✓ Chercher des financements pour :  

- Soutenir les bénéficiaires en Activité Génératrice de Revenus (AGR) 

- Chercher des partenaires pour le parrainage des OEV suivis  

- Réaliser un audit du système de Suivi/Évaluation de l’AST afin de le renforcer 

davantage 

- Un renforcement de capacité organisationnel et structural de l’AST  

✓ Aller vers d’autres sources de financement et thématiques  

✓ Renforcer la communication à travers le site web et rendre davantage visibles les 

différentes réalisations de l’AST.  
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✓ Aux Syndicats et Corps de Métier des jeunes extrascolaires Sections-Djagblé, Abobo et 
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✓ A la Direction Régionale de la Santé (DRS)– Maritime 
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 Au niveau International 

✓ A Solidarité Sida, 

✓ A la Fondation De France, 

✓ A la Plateforme ELSA. 

 

 Aux membres du Conseil d’Administration de l’AST, 

 Aux acteurs de terrain et Bénévoles,   

 A tout le personnel de l’AST, notamment le service Programme qui travaille chaque 

année pour la production des rapports, 

 A toutes les bonnes volontés qui ont apporté leur contribution à la réussite des activités 

durant toute l’année 2020. 
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RAPPORT FINANCIER 
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I- FINANCEMENT SOLIDARITE SIDA CENTRE JEUNES : Renforcement et 

développement des activités socio-éducatives et de promotion de la santé 

sexuelle à Djagblé. 

DESIGNATION 

MONTANT 

PREVU 

DEPENSES 

REALISE SOLDE 

TAUX DE 

REALISATION 

1- Centre informatique : cours 

d’informatique, recherches 

documentaires et prévention des cyber-

risques  

1 946 400 1 946 400 0 100 

2- Médiation familiale  1 800 000 1 800 000 0 100 

3- Prévention « par les jeunes et pour 

les jeunes » : organisation de causeries 

ou l’entretiens individuels 

640 000 140 000 500 000 22 

 4- Offre de Services de dépistage 

IST/VIH et PF sur la Santé Sexuelle et 

reproductive aux jeunes à l'âge de 

procréer 

332 000 332 000 0 100 

5- Consultations et planification 

familiales 
2 743 800 2 743 800 0 100 

6- Consultations et planification 

familiales 
2 483 244 2 483 244 0 100 

7- Lutte contre la COVID-19 1 895 897 1 895 897 0 100 

TOTAL 11 841 341 11 341 341 500 000 96 

TOTAL EN EURO 18 052 17 290 762 96  

 

II- FINANCEMENT SOLIDARITE SIDA PRISE EN CHARGE : Appui à la prise 

en charge globale des PVVIH dans une banlieue Est de Lomé. 

DESIGNATION 

MONTANT 

PREVU 

DEPENSES 

REALISE SOLDE 

TAUX DE 

REALISATION 

1 - Prise en charge médicale 
2 856 000 2 856 000 0 100 

2. Prise en charge psychosociale 1 834 800 1 834 800 0 100 

3. Suivi et Coordination des activités 4 764 820 4 764 820 0 100 

TOTAL 9 455 620 9 455 620 0 100 

TOTAL EN EURO 14 415 14 415 0 100  
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III- FINANCEMENT FONDATION DE FRANCE : Centre Jeunes pour l’accès à la 

prévention du VIH et aux services de santé sexuelle et de la reproduction 

DESIGNATION 

MONTANT 

PREVU 

DEPENSES 

REALISE SOLDE 

TAUX DE 

REALISATION 

1.  Renforcer l'accès à la prévention du 

VIH/Sida, aux IST et aux services de santé 

sexuelle et de la reproduction pour au 

moins 5000 jeunes et adolescents du 

canton de Djagblé, et ses environs pour 

une sexualité épanouie et responsable 

1 267 800 1 265 990 1 810 100 

2.  Renforcer l’accueil l’accompagnement 

et les actions de la prévention ludiques et 

participatives pour au moins 7000 jeunes 

et adolescents/ es de Djagblé et ses 

environs durant trois (3) ans. 

855 000 855 000 0 100 

3, Assurer une prise en charge globale 

(médicale et psychosociale) au PVVIH de 

Djagblé et ses environs durant 3 ans 

(Salaire) 

7 716 852 7 506 852 210 000 97 

TOTAL 9 839 652 9 627 842 211 810 98 

TOTAL EN EURO 15 000 14 678 323 98  

 

IV- FINANCEMENT PLATEFORME/UNFPA : Offres de services pour la 

réduction des grossesses précoces auprès des jeunes et adolescents de la préfecture de 

vo 

DESIGNATION 

MONTANT 

PREVU 

DEPENSES 

REALISE SOLDE 

TAUX DE 

REALISATION 

1. Mobilisation sociale et coordination 875 500 808 336 67 164 92 

2. Organiser des sorties trimestrielles pour 

les offres de services SSR/PF 
1 578 500 1 513 000 65 500 96 

3. Frais de gestion 157 850 165 514 -7 664 105 

TOTAL 2 611 850 2 486 850 125 000 95 

TOTAL EN EURO 3 982 3 791 191 95 

 

V- FINANCEMENT PEPFAR/FHI360 : Ending Aids in West Africa  

DESIGNATION 

MONTANT 

PREVU 

DEPENSES 

REALISE SOLDE 

TAUX DE 

REALISATION 

1. SALARIES 
27 233 796 22 522 363 4 711 433 83 

2. FRINGE BENEFITS (AVANTAGE 

SOCIAUX 
4 765 914 3 588 031 1 177 883 75 

3. EQUIPMENT 5 524 100 5 729 000 -204 900 104 
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4.TRAVEL/TRANSPORTATION 676 800 301 000 375 800 44 

5.Office Expanses (Dépenses de 

fonctionnement) 
2 640 000 1 400 597 1 239 403 53 

6.ACTIVITE OU STRATEGIES 
24 660 520 11 357 868 13 302 652 46 

TOTAL 65 501 130 44 898 859 20 602 271 69 

TOTAL EN EURO 99 856 68 448 31 408 69  

 

VI- REPARTITION DES FINANCEMENTS PAR BAILLEURS EN 2020 

N° 

BAILLEURS 

MONTANT 

PREVU 

MONTANT 

DEPENSE SOLDE 

TAUX DE 

CONSOMMATION 

1 SS CJ 11 841 341 11 341 341 500 000 96 

2 SS PEC 9 455 620 9 455 620 0 100 

3 FDF 9 839 652 9 627 842 211 810 98 

4 UNFPA 2 611 850 2 486 850 125 000 95 

5 PEPFAR 65 501 130 44 898 859 20 602 271 69 

TOTAL 
99 249 593 77 810 512 21 439 081 78 

en euro 151 305 118 621 32 684 78 

 

Figure 8: Répartition des financements par bailleurs en 2020 
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