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INTRODUCTION & CONTEXTE

Au cours des dix derniéres années, le paysage des épidémies nationales du VIH a
radicalement changé, en mieux dans la plupart des pays, en particulier en Afrique
subsaharienne. Les pays réalisent des progrés historiques dans la lutte contre
’épidémie de sida, ces baisses nationales de l’incidence du VIH au sein des
populations sont la preuve que des investissements soutenus et une action
politique renforcée dans la lutte contre le sida portent leurs fruits. Plus
précisément, les nouvelles infections a VIH sont tombées a leurs plus bas niveaux
dans les pays déployant simultanément des programmes de prévention et de
traitement du VIH.

Au Sénégal, ce ralentissement historique prouve bien que les programmes de
prévention et de traitement du VIH aident efficacement les personnes dans le
besoin. Malgré ces progres dans la lutte contre le VIH au Sénégal, la communauté
HSH affiche une prévalence toujours élevée au virus. C’est compte tenu de toutes
ces considérations que |’Association AIDES SENEGAL avec ’appui financier et
technique de ’ambassade des pays Bas, a organisé une journée de dépistage des
membres de la communauté HSH au Sénégal.

Cette journée d’action a été l’occasion de célébrer la journée mondiale de lutte
contre le Sida. La Journée mondiale du sida, qui a lieu le 1er décembre, est
également ’occasion de commémorer ceux et celles qui nous ont quitté et de
sensibiliser le public au sida et a la pandémie du virus du VIH. Dirigée par
l’association AIDES SENEGAL, cette journée a été ’occasion de dépister 100
membres de la communauté HSH en provenance des régions du Sénégal (Dakar,
Kaolack, et le département de Mbour).



I. LES ACTIVITES DE LA JOURNEEDU 01 DECEMBRE A L’AMBASSADE DES PAYS
BAS - DAKAR

Célébrer la journée mondiale du Sida, a été l’occasion pour AIDES SENEGAL de
faire passer des messages et d’inviter 100 de ses pairs a se faire dépister.

Cet appel a bien été saisi, car grace a cette mobilisation des causeries et un
dépistage ont pu étre réalisé.

Il. DEPISTAGE ET ACTIVITES DE CAUSERIES AUTOUR 100 HSH LORS DE LA
JOURNEE

En effet, 100 membres de la communauté HSH ont pu étre dépistés. La tranche
d’age varié de 18 a 35 ans.

Ainsi, dans la tranche d’age comprise entre 18 ans et 22 ans, 44 personnes ont pu
étre dépisté.

Ensuite, de 25 ans a 30 ans, 33 personnes ont pu étre dépistés.
Enfin, 23 personnes agées de plus de 30 ans ont pu étre dépistées.

Parmi les 100 dépistés, les résultats ont démontré que 22 personnes sont dans la
tranche d’age entre 18 ans et 25 ans. 11 personnes sont comprises entre 25 ans a
30 ans et 3 personnes ont plus de 30ans.

Ces résultats démontrent a suffisance que les nouvelles infections touchent
essentiellement les jeunes entre 18 et 30 ans et que les efforts de préventions
doivent de plus en plus étre accentué et cibler vers cette tranche d’age.

Malgré les avancées en offre de services de dépistage, d’acces aux préservatifs et
a linformation, les résultats montrent que les stratégies en matiére de
VIH/SIDA/IST axé chez les HSH adolescents et des jeunes n’ont pas eu d’effets
significatifs pour un changement de comportement durable et qualitatif. C’est
donc pour renforcer les actions déja entreprises, et apporter un appui que les
associations a ’image d’AIDES SENEGAL ont décidé de s’investir.

A coté de la séance de dépistage, une série de causerie a également été organisé.
Les 100 personnes ont été répartir entre 4 causeries de 25 personnes. Il a été
’occasion de faire du counseling, de discuter des modes de transmission, et
l’importance d’organiser une telle journée.

Dans le cadre de cette journée, nous avons distribués avec |’appui de la DLSI et du
CNLS et d’AFRICAGAY contre le Sida :

3000 préservatifs

4000 lubrifiants

1000 T-shirt & casquettes

Parmi les personnes dépistées, la plupart ne militent pas dans les associations.

lll. RECOMMANDATIONS




L’'une des recommandations principales notées a travers cette journée, était
essentiellement de faire un appel aux autorités et organisations partenaires pour
gu’elles accentuent les efforts de prévention envers les jeunes HSH.

Les associations sont motivées et disposées a mobiliser les jeunes associatifs et non
associatifs. Il faut encourager les efforts de prévention envers cette cible.

C’est pourquoi AIDES SENEGAL, a travers les projets dans lesquels il est impliqué
appuie les efforts de prévention et transfert de connaissance.

Il est plus que nécessaire de développer des stratégies avancées de dépistage chez
les jeunes. Certains pays utilisent les tests rapides. Un ensemble de kits et outils
qu’il est plus que nécessaire pour les associations.

D’ici la semaine prochaine les 36 personnes qui ont été déclarées positifs au VIH

serons référer pour leurs suivi et prise en charge dans les structures de prise en
charge.
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