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I'Economiste

Les femmes et le VIH/ SIDA : une question
d’inégalités

Nous sommes proches de la journée mondiale de la femme, qui se tiendra le 8 mars prochain, une occasion &
saisir afin de rappeler 'importance de la défense des droits de la femme, notamment dans le contexte trés
particulier de la maladie du SIDA, ou elle est plus souvent victime d'inégalité et de préjugés dans nos sociétés.

A cet effet, un colloque international intitulé « Genre et VIH au Maghreb: La relation d’'aide & distance a {'écoute
des populations clé », a été organisé sous linitiative de I'Association Tunisienne de Lutte contre les Maladies
Sexuellement Transmissibles et le sida, en partenariat avec SI5-Réseau , ia plateforme ELSA | et FALCS Maroc.

L’événement a mit I'accent sur l'importance de la question du genre dans le programme et politiques publiques et
santé dans la réponse au VIH/SIDA. Négliger la question du genre aboutit inévitablement & des inégalités. Dans
le contexte du VIH | les ecaris hommes/ femmes sont méme frappants, en effet sur 33 millions de personnes
séropositives, 17 millions de femmes sont atteintes par la maladie. La proportion est largement supérieure chez
les femmes de 15 a 49 ans, qui sont touchées par la maladie avec un taux de 60 %. Pourquoi une telle inégalité ?
Selon 'Organisation mondiale de la Santé (OMS), « les femmes sont plus sensibles a Pinfection par le VIH sur le
plan physique.

La transmission du VIH de 'homme & la femme au cours d'un rapport sexuel est environ deux fois plus fréguente
que la transmission d’'une femme & un homme ». Mais il ne s'agit pas seulement de facteurs biclogiques. La forte
transmission du VIH chez la femme est imputée a des facteurs sociaux et cuiturels. Une vuinérabilité imposée par
des normes sociales qui par exemple permettent aux hommes d'avoir plus de partenaires sexuels que les
femmes.



De méme que les contraintes socio-économiques qui privent souvent la femme d'avoir accés a l'information | la
dépendance économique qui contraint la femme d'accepter les pratiques sexuelles & risque sans avoir le choix de
« négocier » quoi que ce soit ( & titre d'exemple l'utilisation de préservatif) , ou de recourir au sexe tarifé.

La violence sexuelle dont la femme est plus souvent victime accroit cette vulnérabilité. De plus selon certaines
croyances les femmes ne devraient avoir une bonne connaissance de la sexualité, ce qui les expose au risque
d'étre moins informées du lien entre la sexualité et le risque de transmission du ViH.

L’'expérience du réseau Sida Info Service (SIS) montre a cet effet, 'importance de 'aide a distance dans ce
contexte trés particulier. L'aide & distance s'articulant autour de principes éthiques a savoir: I'anonymat des
appelants et des écoutants, la confidentialité des échanges, le principe de non jugement de la personne. L'écoute
a distance assure ainsi, un réle qui mangue cruellement dans nos sociétés vis-a-vis des victimes du VIH a savoir
'écoute empathique.

En tenant compte de la singularité de chacun des appelants, ce réseau de soutien permet d'orienter, d'informer et
d'assurer un soutien psychologique qui mangue souvent aux victimes du VIH. A guand un tel réseau en Tunisie,
et a quand une politique de lutte contre le VIH conforme aux singularités de chacun, et aux particularités relatives
a la question du genre? La réponse sera trés certainement donnée par nos politiques...un jour.
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Colloque international : "Genre et VIH au Maghreb : la
Relation d'Aide a Distance a I'écoute des populations
cles”

Tunis
Cité des Sciences

" jeu, 05/03/2015 - 09:30 "
L'Association Tunisienne de Lutte contre les maladies sexuellement transmissibles et le sida (ATL
MST/Sida) organise, en partenariat avec SIS-Réseau (dont Sida Info Service), un colioque

international intitulé "Genre et VIH au Maghreb : la Relation d'Aide & Distance & l'écoute des
populations clés”, le jeudi 5 mars a partir de 9h30 a la Cité des Sciences (Salle Khawarizmi).

Cette rencontre rentre dans le cadre de la journée internationale de la femme mettant en relief
limportance de la question "genre” dans les programmes et les politiques publiques de santé dans ia
réponse au VIH/Sida.

Cette journée, au-dela de faire connaitre les services offerts par 'ATL MST/Sida et I'expertise de la
riposte tunisienne face au VIH, a pour objectif d’aborder I'importance et la valeur ajoutée de la relation
d’aide a distance pour les bénéficiaires -population générale et groupes plus exposés- tout autant que
pour les acteurs de la santé et du développement international.

Cet événement important pour 'ATL MST/Sida réunira des officiels nationaux, des acteurs associatifs
et des experts internationaux (S!S-Résezau, la plateforme ELSA en France et ALCSau Maroc).

Ce colloque est organisé avec le soutien d'Expertise France, de la Mairie de Paris, de l'Institut frangais
de Tunisie, de 'Ambassade de France et de la Cité des Sciences a Tunis.



Sida et MST : Plus de 10 000 personnes
attendues a Hammamet en novembre pour
PICASA

Plus 10.000 participants sont attendus & Hammamet a la faveur de la Conférence Internationale
sur le SIDA et les MST en Afrique (ICASA 2015) qui se tiendra du 8 au 13 novembre prochain. 11
s'agit notamment de décideurs politiques, sommités scientifiques et militants des droits humains
luttant contre la stigmatisation ct la discrimination des populations-clés, ainsi que des leaders
communautaires et de la société civile engagés dans les efforts de prévention contre le Sida et les
maladies sexuellement transmissible (MST). Co-organisée par la Société Africaine Anti-SIDA
(SAA) et I'Association Tunisienne de Lutte contre les MST et le SIDA Tunis (ATL Tunis),
ICASA-2015 aura pour théme central : Le VIH au-dela de 2015 : Relier Leadership, Science et

Droits Humains.

ICASA 2015 sera présidée par Dr. Thab Abderrahman, président de la SAA et co-présidée par le Pr
Mohamed Ridha Kamoun, dermatologue, Président de 'ATL — Tunis. Cest la premiere fois
depuis Marrakech-1993, a rappelé le Pr Kamoun, que cette conférence, qui se tient une année sur
deux, retourne en Afrique du Nord. Ceci est d'autant plus important que la Région Afrique du
Nord Moyen Orient (MENA) a enregistré entre 2001 et 2012, le taux de progression le plus fort
du monde (52%) et ce en dépit du fait que la prévalence au sein de la population générale, avec
0.1%, est I'une des plus basses du monde . La région totalisait a la fin de 2012, 270 mille personnes
vivant avec le VIH/SIDA (PvVIH).

Pour sa part, le Dr. Thab Abderrahman a appelé la communauté internationale a soutenir cet
important rassemblement, soulignant qu'une telle rencontre est de nature a offrir une plateforme



exceptionnelle pour analyser les réussites passées et réorienter la réponse de PAfrique a la
pandémie dévastatrice du VIH/SIDA, 'année méme ot le monde trace les voies porteuses et
innovantes pour Fapres-2015.

Bien que la situation épidémiologique du VIH/SIDA y soit nettement moins grave que dans
drautres pays de notre continent, la Tunisie s'est engagée depuis plus de deux décennies pour une
riposte efficace au VIH et autres IST. Les efforts du Gouvernement et des institutions partenaires
de la Société civile et du milieu académique, ont permis de disposer d'une politique nationale de
lutte contre le SIDA dés la notification des premiers cas d'infection par le VIH. Cependant, ceci ne
doit pas nous faire oublier que I'épidémie concentrée (au niveau de populations-clés déterminées)
que notre pays connait constitue un défi de grande ampleur, d’autant que le nombre de personnes
consommant des stupéfiants est en augmentation chaque jour.
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L'Association Tunisienne de Lutte contre les maladies sexuellement transmissibles et le sida (ATL
MST/Sida) organise. en partenariat avec SIS-Réseau (dont Sida Info Service), un collogue international
intitulé "Genre et VIH au Maghreb : la Relation d'Aide a Distance a l'écoute des populations ciés", le jeudi
5 mars a partir de 9h30 a la Cité des Sciences (Salle Khawarizmi).

Cette rencontre rentre dans le cadre de la journée internationale de fa femme mettant en relief I"importance
de la question "genre" dans les programmes et les politiques publiques de santé dans la réponse au
VIH/Sida.

Cette journée, au-dela de faire connaitre les services offerts par I'ATL MST/Sida et "expertise de la riposte
tunisienne face au VIH. a pour objectif d"aborder 'importance et la valeur ajoutée de la relation d"aide &
distance pour les bénéficiaires -population générale et groupes plus exposés- tout autant que pour les
acteurs de la santé et du développement international,

Cet événement important pour "ATL MST/Sida réunira des officiels nationaux., des acteurs associatifs et
des experts internationaux (S1S-Réseau, la plateforme ELSA en France et ALCS au Maroc).

Ce colloque est organisé avec le soutien d'Expertise France, de la Mairie de Paris, de |"Institut frangais de
Tunisie. de I'Ambassade de France et de la Cité des Sciences 4 Tunis.
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s l’ L'mtegration de l'approche genre dans le svsteme de préventon. dans Ia prise en charge des
patients et dans les programumes de lutte contre le V'TH SIDA. a fait I'objet d'un colloque mtemmational
organse. jeudy a la cité des nces a Tums

Certe rencontre s'mscrt dans le cadre de I3 journée mternationale de la femme et mer en relief
I'mportance de la question "genre” dans les programmes et les politiques publiques de santé dans la
réponse au VIH-Sida.

Le colloque a pour objectuf d'aborder 'mmportance et la valeur ajoutée de la relation d'aide a distance
pour les bénéficiawres. population génerale et groupes plus exposés. tout autant que pour les acteurs de la
santé et du développement mnternatonal. "On assiste a une fémumisanon de l'epidemie etant donné que les
faux d'mfection chez les femmes est deux fois supéneur a celur des hommes pour fa tranche d'dge 13-24
any" a mdiqué Anne Susset. coordinarrice de la plate-forme ELSA (France). "En Afrique. *Spc des
persoanes qui vivent avec le VIH sont des femmes” a-t-elle dut.

Cela s'exphque. selon Susser. par des facteurs biologiques. étant douné que les appareils génitaux de la
femme sont plus vulnérables face au VIH mars auss: par des raisons socio- écononuques {(mangue de
sensibilisation. abandon scolawre. dépendance écononugue... “Les femmes sont auss: vicunies de
violences sexuelles. de prostitution. de stugmansanon. de discrmunanon sociale. d'exclusion et parfoss
des relanons extra-conjugale du comont”. a exphque l'oratrice qui a ajouré que ces raisons peuvent non
seulement causer les mégaltés de genre face a la maladie mass ausss les accentuer

Des acteurs associanfs et des experts mrernationaux de Tunisse. du Maroc et de France out participé a
cette rencontre. organisée par L'Association Tunisienne de Lutte contre les Maladies Sexuellement
Transnussibles erle Sida (ATL MST S:da) en partenanat avec SIS réseau.
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Santé

Tunis — Genre et VIH au Maghreb théme d’un colloque

L’intégration de I'approche genre dans le systéme de prévention, dans la prise en charge des
patients et dans les programmes de lutte contre le VIH SIDA, a fait I'objet d'un colloque

international organisé, jeudi, a la cité des sciences a Tunis.

Cette rencontre s'inscrit dans le cadre de la journée internationale de la femme et met en relief
I'importance de la question « genre » dans les programmes et les politiques publiques de santé

dans la réponse au VIH-Sida.

Le colloque a pour objectif d’aborder I'importance et la valeur ajoutée de la relation d’aide a
distance pour les bénéficiaires, population générale et groupes plus exposés, tout autant que pour

les acteurs de la santé et du développement international.

« On assiste 4 une féminisation de I'épidémie étant donné que les taux d’infection chez les

femmes est deux fois supérieur a celui des hommes pour la tranche d’age 15-24 ans » a indiqué



Anne Susset, coordinatrice de la plate-forme ELSA (France). « En Afrique, 58% des personnes qui

vivent avec le VIH sont des femmes », a-t-elle dit.

Cela s'explique, selon Anne Susset, par des facteurs biologiques, étant donné que les appareils
génitaux de la femme sont plus vulnérables face au VIH mais aussi par des raisons socio-

économiques (manque de sensibilisation, abandon scolaire, dépendance économique...

« Les femmes sont aussi victimes de violences sexuelles, de prostitution, de stigmatisation, de
discrimination sociale, d’exclusion et parfois des relations extra-conjugale du conjoint », a
expliqué l'oratrice qui a ajouté que ces raisons peuvent non seulement causer les inégalités de

genre face 4 la maladie mais aussi les accentuer.

Des acteurs associatifs et des experts internationaux de Tunisie, du Maroc et de France ont
participé A cette rencontre, organisée par I’Association Tunisienne de Lutte contre les Maladies
Sexuellement Transmissibles et le Sida (ATL MST Sida) en partenariat avec SIS réseau.
Highlights avec TAP



Colloque International « Genre et VIH au
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Quand?
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La Cité des Sciences a Tunis, Rue La Cité des Sciences a Tunis, Tunis, Gouvernorat de Tunis, Tunisie

Dans le cadre de la journée internationale de la femme, I'Association Tunisienne de Lutte contre
les Maladies Sexuellement Transmissibles et le sida (ATL MST sida), organise en partenariat avec
SIS Réseau (dont Sida Info Service) un colloque international intitulé « Genre et VIH au Maghreb :
la relation d'aide a distance a 'écoute des populations clés » ; ceci le 05 mars 2015 a la Cité des
sciences Tunis a partir de 09h30.

Cette rencontre met en relief I'importance de la question « genre » dans les programmes et les
politiques publiques de santé dans la réponse au VIH/sida.

Cet événement important pour I'ATL MST sida réunira des officiels nationaux, des acteurs
associatifs et des experts internationaux (SIS-Réseau et la plateforme ELSA en France, ALCS au
Maroc).

A noter que ce colloque est organisé avec l'appui de: Expertise France, la Mairie de Paris, I'Institut
francais de Tunis, '/Ambassade de France a travers le Ministere des Affaires Etrangeres et du
développement international et |a Cité des sciences de Tunis.

Programme du colloque

Salle El Khawarizmi Cité des Sciences ~ Tunis — 05 mars 2015



9h30 Accueil des participants et inscription

10h00 - 10h15 Allocution du Président de I'ATL MST SIDA, Pr Mohamed Ridha Kamoun - Tunisie
Allocution du directeur Général de SIS-Réseau, M. Patrice Gaudineau — France

10h15 - 10h35 Mme Anne Susset, coordinatrice de la plateforme ELSA - France
« L'intégration des problematiques de genre dans les programmes de prévention et de prise en
charge du VIH en Afrique »

10h40 - 11h00 Mme Gaélle Sitbon, psychologue et coordinatrice régionale de Sida Info Service -
France

« Paroles de femmes a Sida Info Service, de quelle place et comment parient-eiles des questions
de santé sexuelle ? »

11h00 - 11h15 Discussion et débat
11h15 - 11h45 Pause Café
11h45 - 12h15 Présentation d'une piéce théatrale par les EP de 'ATL MST sida

12h15 - 12h30Mme  Sonia  Torkhani, coordinatrice  Infosida -  Tunisie
« Infosida Tunisie : expériences et perspectives de la relation d'aide a distance »

12h30- 12h50 M. Mohamed Mahjoubi, Directeur Exécutif de I'ATL MST sida - Tunisie
« Genre et réduction de risques liés a I'usage de drogues injectables en Tunisie »

12h50 - 13h10 M. Mohcin Harri, Responsable du centre de santé sexuelle et reproductive «Al
Borj » - Maroc
« Al Borj , un centre de santé sexuelle a I'écoute des hommes ayant des relations sexuelles avec
d'autres hommes (HSH) a Marrakech, Maroc »

13h10 - 13h30 Discussion et débat

13h30 Visite du siége de I'ATL MST sida (porte ouverte)

15h00 Réception en I'honneur des invités

16h00 Cloture de la journée

Pour plus d'infos veuillez contacter le chargé de communication :

Fouad BOUTEMAK
GSM :2942 8879 /2024 38 83




Colloque International a Tunis sur le théme
« Genre et VIH au Maghreb
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L’intégration de I’approche genre dans le systéme de prévention, dans la prise en charge des
patients et dans les programmes de lutte contre le VIH SIDA, a fait I’objet d’un colloque
international organisé, jeudi, a la cité des sciences a Tunis.

Cette rencontre s’inscrit dans le cadre de la journée internationale de la femme et met en relief
I’importance de la question « genre » dans les programmes et les politiques publiques de santé
dans la réponse au VIH-Sida.

Le colloque a pour objectif d’aborder I'importance et la valeur ajoutée de la relation d’aide a
distance pour les bénéficiaires, population générale et groupes plus exposés, tout autant que
pour les acteurs de la santé et du développement international.

« On assiste a une féminisation de 1'épidémie étant donné que les taux d’infection chez les
femmes est deux fois supérieur a celui des hommes pour la tranche d’dge 15-24 ans» a
indiqué Anne Susset, coordinatrice de la plate-forme ELSA (France).

« En Afrique, 58pc des personnes qui vivent avec le VIH sont des femmes » a-t-elle dit. Cela
s’explique, selon Susset, par des facteurs biologiques, €tant donné que les appareils génitaux
de la femme sont plus vulnérables face au VIH mais aussi par des raisons socio- économiques
(manque de sensibilisation, abandon scolaire, dépendance économique..)

« Les femmes sont aussi victimes de violences sexuelles, de prostitution, de stigmatisation, de
discrimination sociale, d’exclusion et parfois des relations extra-conjugale du conjoint », a
expliqué I’oratrice qui a ajouté que ces raisons peuvent non seulement causer les inégalités de
genre face a la maladie mais aussi les accentuer.

Des acteurs associatifs et des experts internationaux de Tunisie, du Maroc et de France ont
participé a cette rencontre, organisée par L’Association Tunisienne de Lutte contre les
Maladies Sexuellement Transmissibles et le Sida (ATL MST Sida) en partenariat avec SIS
réseau.



Wher & vent

Eventin usig

Rue de la Cité des Sciences a Tunis, Tunis

05/03/ 2015, 09:30

Organized by : ATL MST sida section Tunis, page officielle

I'Association Tunisienne de Lutte contre les Maladies Sexuellement Transmissible et le sida section
de Tunis, par son engagement dans la lutte contre le sida, s'est imposée comme I'un des principaux
acteurs de la riposte nationale contre cette épidémie.

Activities (i 5 / Description

Dans le cadre de la journée internationale de la femme, I'Association Tunisienne de Lutte contre les
Maladies Sexuellement Transmissibles et le sida (ATL MST sida), organise en partenariat avec SIS
Réseau (dont Sida Info Service) un colloque international intitulé "Genre et VIH au Maghreb : la
relation d'aide  distance a I'écoute des populations clés" ; ceci le 05 mars 2015 3 la Cité des sciences
Tunis a partir de 09h30.
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REVUE DE PRESSE : ACTUALITES D'AFRIQUE

Les femmes et le VIH/ SIDA : une question d’inégalités

Le collogue international intitulé « Genre et VIH au Maghreb: La relation d’aide a distance a I'écoute
des populations clé », tenu le 05 mars 2015, a mit I'accent la question cruciale du genre dans le
programme et politiques publiques et santé dans la réponse au VIH/SIDA Cet article Les femmes et le

(..
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Colloque International « Genre et VIH au
Maghreb : La Relation d’Aide a Distance 3
I’écoute des populations clés »

2 ¥af 09:30 am
* VENUE Cité des Sciences & Tunis, Rue de la Cité des Sciences a Tunis, Tunis, Tunisia

* CREATED BY ATL MST sida section Tunis, page officielle

Dans le cadre de la journée internationale de la femme, {'Association Tunisienne de Lutte contre les
Maiadies Sexuellement Transmissibles et le sida (ATL MST sida), organise en partenariat avec SIS
Réseau (dont Sida Info Service) un collogue international intitulé "Genre et VIH au Maghreb : |a
relation d'aide 2 distance 3 I'écoute des populations clés" ; ceci le 05 mars 2015 4 la Cité des sciences
Tunis a partir de 09h30.

Cette rencontre met en relief l'importance de Ia question « genre » dans les programmes et les
politiques publiques de santé dans la réponse au VIH/sida.

Cet événement important pour 'ATL MST sida réunira des officiels nationaux, des acteurs associatifs
et des experts internationaux (SiS-Réseau et la plateforme ELSA en France, ALCS au Maroc),

A noter que ce colloque est organisé avec Fappui de: Expertise France, la Mairie de Paris, I'institut

francais de Tunis, 'Ambassade de France & travers le Ministére des Afaires Etrangéres et du
développement international et la Cité des sciences de Tunis.

Programme du colloque
Saile Ei Khawarizmi Cité des Sciences — Tunis - 05 mars 2015
8h30 Accueil des participants et inscription

10000 - 10h15 Allocution du Président de FATL MST SIDA, Pr Mohamed Ridha Kamoun - Tunisie
Allccution du directeur Général de SIS-Réseau, M. Patrice Gaudinsau - France



10h15 - 10h35 Mme Anne Susset, coordinatrice de la plateforme ELSA - France
« L'integration des problématiques de genre dans les programmes de prévention et de prise en
charge du VIH en Afrigue »

10h40 - 11h00 Mme Gaéille Sitbon, psychologue et coordinatrice régionale de Sida Info Service -
France
« Paroles de femmes a Sida info Service, de quelle place et comment parlent-elles des questions de

santé sexuelle ? »
11h00 - 11h15 Discussion et débat

11h15 - 11h45 Pause Café

11h43 — 12h15 Présentation d'une piéce théatrale par les EP de 'ATL MST sida

12h15 - 12h30 Mme Sonia Torkhani, coordinatrice Infosida — Tunisie
« Infosida Tunisie : expériences et perspectives de la relation d'aide a distance »

12h30- 12h50 M. Mohamed Mahjoubi, Directeur Exécutif de 'ATL MST sida - Tunisie
« Genre et réduction de risques liés & 'usage de drogues injectables en Tunisie »

12h30 - 13h10 M. Mohcin Harri, Responsable du centre de santé sexuelle et reproductive «Al Borj » -
Marac

« Al Borj , un centre de santé sexuelle & I'écoute des hommes ayant des relations sexuelles avec
d'autres hommes (HSH) & Marrakech, Maroc »

13h10 - 13h30 Discussion et débat

13h30 Visite du siége de 'ATL MST sida (porte ouverie)

15h00 Reéception en 'honneur des invités

16h00 Cidture de la journée

Pour plus d'infos veuillez contacter le chargé de communication °

Fouad BOUTEMAK
GSM:29428879/2024 3883
Mail : boutemak fouad@live fr




femme par rapport 4 'homme, etc. Une vuinérabilité doublement endurée, puisque 70% des personnes vivant
dans la précarité dans le monde sont des femmes. Ces derniéres n’accédent pas facilement a la couverture
médicale et a la prise en charge. Aussi, lintégration de ia question du genre dans la prise en charge du VIH en
Afrique est-elle freinée par bien des obstacles, dont les stratégies de sensibilisation non adaptées a la question
du genre. « En Afrique subsaharienne, les femmes sont souvent appeiées a I'abstinence comme moyen de
prévention contre le VIH et les MST. Or, quatre femmes sur cing sont contaminées dans le cadre du mariage», a
fait remarquer l'oratrice. Par ailleurs, certaines terminologies accentuent la stigmatisation et la victimisation des
femmes. Pour remédier a toutes ces défaillances d’ordre socioéconomique et culturel, l'intervenante recommande
implication des populations cibles dans I'éiaboration des programmes, la prise en compte des besoins
spécifiques a la femme et & Phomme, la garantie du principe de la parité des équipes ainsi que dans la lutte
contre les stéréotypes.

En parler, c'est déja un pas

De son cété, Mme Gaélie Sithon, coordinatrice régionale de Sida info service (France), a parlé de son expérience
en tant qu'écoutante a distance. Depuis des années, elle offre aux femmes comme aux hommes ['opportunité de
verbaliser leurs craintes et leurs inquiétudes quant aux problémes liés a la santé sexuelle. D'aprés son
expérience, les femmes s'adonnent moins que les hommes aux services d'écoute ou d’aide a distance. Elles
ahordent les questions relatives 4 la santé sexuelle avec pudeur et réserve, alors que les hommes sont souvent
plus francs, voire plus ¢rus. Elles se munissent souvent d'un paravent fictif, en se présentant comme une tierce
personne qui s'inquiéte pour la santé d’'un proche ou d'un ami. Le statut feint leur facilite la communication, au
bout de laquelle, d'ailleurs, elles finissent souvent par g'identifier comme étant la personne concernée par le
probléme. Certaines cherchent des renseignements sur des problémes bien définis, alors que d’autres eprouvent
tout simplement le besoin de verbaliser leurs inquigtudes en parlant d'un probléme qui taraude leur esprit et
qu'elies ont du mal & communiquer & leur entourage.
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ATL MST/ Sida : colloque international sur le VIH et le genre
Le féminin face aux stéréotypes et a la stigmatisation

En Afrique, la femme est plus touchée par le VIH que 'homme. Les obstacles socioéconomigues et culturels
entravent souvent sa prise en charge

L*Association tunisienne de luite contre les maladies sexueliement transmissibles et le Sida (ATL MST/ Sida
section Tunis), en partenariat avec SIS Réseau et 'ALCS, a organisé, avant-hier, a la Cité des sciences de Tunis,
un collogue international portant sur la question du genre et le VIH dans la région du Maghreb, de par la relation
d'aide a distance & 'écoute des populations cibles. Cette rencontre s'inscrit dans le cadre d'une celébration
anticipative, par FATL MST/Sida, de la Journée internationale de la femme (8 mars), ldée étant de zoomer sur la
corrélation entre le VIH/ Sida et |a stigmatisation des femmes. Malgré les efforts fournis pas la société civile
internationale afin d'en finir avec la stigmatisation du genre, le virus du sida dévoile autant de stigmatisations que
de stéréotypies. Plus qu'un indicateur révélateur, il apparait comme un outil propice a la vulnérabilité du genre
féminin.

Dans son allocution de bienvenue, le Pr Ridha Kamoun, président de 'ATL/MST Sida, a souligné limportance de
renforcer le travail de partenariat afin de lutter plus efficacement contre le sida et réduire la vulnérabilite des
femmes vivant avec le virus. « Jadis, la population cible était considérée comme étant la source du probieme.
Aujourd’hui, elle s'avere étre la solution contre le sida. D’ols limpératif, desormais, de combattre toutes les formes
de stigmatisation et de victimisation de Ia femme vivant avec le sida », a indiqué l'orateur. |l a attiré 'attention sur
I'apport de l'aide a distance dans la prise en charge des Pwvih. |l faut dire que les nouvelles technologies de la
communication, en Poccurrence les GSM, les réseaux sociaux et autres (e-mail, chat, etc.), ont ceci de bon
gu'elles abolissent les obstacles d'ordre géographique ou culturel. Ces moyens devraient constituer des éléments
incontournables a la prise en charge des populations cibles. Pour le Pr Kamoun, il est grand temps de rattraper
le retard épidémiologique du VIH/ Sida dans la région en sachant exploiter tous les outils disponibles et
favorables a la communication, au dépistage et 4 ia prise en charge des personnes atteintes du VIH.

Si, en Afrique, le VIH semble stagner, il avance, cependant, & pas rapides aussi bien dans le Maghreb que dans
la région MENA et dans les pays de 'Est. En Tunisie, la réticence quant au dépistage précoce laisse & supposer
que prés de 2.000 porteurs du virus ignorent leur état de santé et ne bénéficient, par conséquent, ni de traitement
médical ni de prise en charge psychologique. Sans compter, évidemment, les risques probables de
contamination. Dans les pays du Golfe, la couverture médicale reste en deca des objectifs escomptés. Cela
revient non pas au manque de moyens matériels mais a une mentalité fondee sur la stigmatisation. Les travaux
de la 18e conférence internationale sur le sida et les MST en Afrigue, qui aura lieu a Tunis, fin 2015, permettra
aux décideurs et aux militants de la société civile internationale de se pencher davantage sur ces points.

Sauver les Africaines de la sphére de vuinérabilité

Prenant la parole, M. Patrice Gaudineau, directeur général de SIS-Réseau (France), a parié de 'importance de
I'aide & distance dans la prise en charge des Puvih. Dés l'apparition du virus, dans les années 80, la France a mis
en place un dispositif d'aide a distance. Il s'agissait, au début, d’'une ligne d’écoute nationale, placée sous le
signe de la gratuité, de la confidentialité et de 'anonymat. Ce dispositif a été renforcé, au fil des années, par ie
recours a d’autres moyens de communication, notamment les e-mails, le chat, etc. Ces moyens permettent, outre
'écoute et Porientation des personnes en détresse, de former une base de données qui tient compte des
indicateurs relatifs a 'état des lieux épidémiologiques, dont la question du genre.

« LU'intégration des problématiques de genre dans les programmes de prévention et de prise en charge du ViH en
Afrigue» : tel est l'angle sous lequel Mme Anne Susset, coordinatrice de la plateforme Eisa (France), a traité de la
relation genre/ VIH. La plateforme Elsa chapeaute les ONG francaises ceuvrant dans la lutte contre le sida. Elle
coordonne leurs actions ainsi que celles de leurs parienaires africaines pour une meillsure efficience des
interventions et des programmes. Selon l'oratrice, la question du genre releve, essentiellement, d'une vision
sociologique du sexe. «Les inégalités du genre préexistent et c'est en les ignorant qu'en les renforce davantage»,
a-t-elle signalé.

D'aprés les données avancées par Mme Susset, la vuinérabilité est doublement endurée par les femmes
africaines. Ces derniéres sont plus touchées par le VIH que les hommes. En effet, 22% des nouvelles infections,
en Afrigue, touchent les femmes &gées entre 15 et 24 ans. Plus de 50% des Pvvih appartiennent & la gent
féminine. Pis encore : une adoiescente africaine a huit fois plus de risque d'atfraper le virus qu'un adolescent.
Cette réalité s'avére éire favorisée par moult facteurs d'ordre socicéconomique et culturel. L'oratrice en cite les
tabous, le manque d'information et de communication sur I'éducation sexuelle, la dépendance économigue de la
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