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INTRODUCTION  

La clinique nocturne de santé sexuelle les Halles de Bamako mise en place par 

Arcad sida  pour  renforcer  l’accès à l’information, à l’éducation sexuelle, à la 

prévention et aux soins des IST/VIH et le sida au sein des populations 

particulièrement a risque et plus facile a atteindre en soirée.  

L’objectif général est : 

La prévention, le dépistage et les soins pour toutes infections transmises par voie 

sexuelle. 

Offrir les prestations au niveau de la clinique et en ambulatoire.    

Les cibles: 

 les jeunes de la population générale,  

 les hommes ayant des rapports sexuels avec d’autres hommes, 

 les professionnels de sexe et leurs clients, 

 autres  populations plus disponibles la nuit,  

Les activités : 

Prévention 

 Séances d’information sur les infections sexuellement transmissible, 

 Des activités de promotion d’une sexualité à moindre risque, 

 Prophylaxie post exposition sexuelle du VIH, 

 Mise à disposition gratuite des outils de prévention, 

 Des activités de prévention par l’internet. 

Dépistage 

 Dépistage du VIH, 

 Dépistage des autres IST : Hépatites B et C, chlamydiae, gonorrhée, 

syphilis, trichomonas ; 

 Conseil dépistage suscité/incité pour les groupes vulnérables, 

Soins 

 Prise en charge du VIH (bilan de suivi, ARV, IO) 

 Prise en charge de l’hépatite B 

 Prise en charge des autres IST 

 

 



Cette unité est animée par : 

Un médecin coordinateur 

Deux médecins d’appuis  

Un pharmacien 

Un  infirmier 

Un technicien de laboratoire 

Un chargé de mobilisation pour chaque cible (PS, HSH, Jeunes) 

Des pairs éducateurs PS et HSH 

Un secrétaire  

Un gardien  

Un technicien de surface 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1-Activités de Sensibilisation et d’information 

1-1 Sessions réalisées sur terrain 

 

Indicateurs Maisons 

closes 

Marchés Gares 

routières 

Grin des 

jeunes 

Ecoles Total 

 Nombre total 

de sorties 

réalisées 

37 2 8 0 11 58 

 

Ces activités de mobilisation sur terrain ont permis non seulement d’identifier les 

lieux de recrutement potentiel des clients mais aussi d’informer et sensibiliser les 

clients au tour des activités de la clinique. 

 

1-2 Séances d’information réalisées sur site  

 

Indicateurs  HSH PS Jeunes Autres Total 

Nombre total de séances 

d’information réalisées   

31 41 28 0 100 

Nombre total de participation aux 

séances  d’information  

318 381 306 0 1005 

Nouveaux participants 99 254 83 0 436 

Anciens participants 219 127 223 0 569 

 

Pendant la période, nous avons enregistré 1005 participations aux séances 

d’informations  pour 100 séances réalisées. Ces séances d’informations sont 

organisées pour renforcer et réactualiser les connaissances des participants sur 

les IST/VIH et le sida. 

Les thèmes traités ont été : 

- Le port correct du préservatif ; 

- Les avantages du dépistage ; 

- Les symptômes des IST ; 

- Les modes de transmission et les moyens de prévention des IST/VIH et le sida ; 

- Les pratiques sexuelles à risque. 

  

1-3 Ateliers de santé sexuelle :  

 

Indicateurs  HSH PS Jeunes Autres Total 

Nombre total de sessions réalisés   8 0 0 0 46 

Nombre total de participations  120 0 0 0 120 

Nombre total de Participants 30 0 0 0 30 

 

Au total, 2 ateliers de santé sexuelle ont été réalisés en 8 sessions pour 30 

participants dont 2 groupes de 15 participants. L’objectif de ces ateliers de 

santé sexuelle est d’aider chaque participant a adopté une stratégie 

personnalisée de réduction de risque d’infection a VIH. 

 



1-4 Prévention à travers l’Internet  

 

Indicateurs  HSH PS Jeunes Autres Total 

Nombre total de personnes touchées   46 0 0 0 46 

Nombre total de personnes référées à 

la clinique  

16 0 0 0 16 

 

Au total 46 HSH touchés dont 16 ont participés aux activités de prévention 

organisées à la clinique. 

 

1-5 Distribution de préservatifs et de gels lubrifiant   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durant la période, nous avons connus une rupture de gels ce qui explique le 

nombre insuffisant de gels mis à disposition, 554 doses contre 1747 pour  le 

trimestre précédent.  

 

2 Consultation : 

2-1Cumul des consultations (fixe et mobile) 

 

Indicateurs  Hommes Femmes Total 

Nombre total de consultation 588 949 1537 

Nombre de consultation  PS  0 419 419 

Nombre de consultation HSH  144 0 144 

Nombre de consultation clients PS  118 0 118 

Nombre de consultation UDI 3 0 3 

Nombre de consultation d’autres 

jeunes 

193 423 616 

Nombre de consultation d’autres 

personnes 

130 107 237 

 

Au total nous avons effectué 1537 consultations pour tous motifs confondus 

contre 1223 le trimestre précédent ce qui représente une augmentation de 314 

consultations. Les consultations réalisées auprès des femmes représentent 

61,74% dont 27,26%  pour les PS. 

 

 

 

 

 

Indicateurs Centre  Terrain Total 

Nombre total d’unité de préservatif 

distribué 

4038 730 4768 

Nombre total de doses de gel 

distribué 

380 174 554 

Nombre total de flacons de gel 

distribué 

28 0 28 



2-2 Provenance des Clients  

 

Milieu  Hommes Femmes 

Urbain  564 913 

Rural 23 37 

Total 587 950 

 

Plus de 96% des clients de la clinique proviennent des milieux urbains ceci 

s’explique par la position géographique de la clinique. 

 

3 Dépistage et traitement des IST  

3-1Cumul dépistage et traitement des IST (fixe et mobile) 

 

Indicateurs  Hommes Femmes Total 

Nombres total de cas d’IST 

dépisté et traités 

101 360 461 

Nombre de cas chez les  PS  0 173 173 

Nombre de cas chez les HSH  13 0 13 

Nombre de cas chez les 

clients  PS  

12 0 12 

Nombre de cas chez les UDI 1 0 1 

Nombre de cas chez  

d’autres jeunes 

56 169 225 

Nombre de cas chez 

d’autres personnes  

 

19 18 37 

 

Le dépistage et le traitement des IST représentent 30% des motifs de 

consultation soit une diminution de 8,51% par rapport au trimestre précédent. 

Ils représentent 41,28% de motifs de consultation chez les PS ; 9,02% chez les 

HSH et 36,52% chez les jeunes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3-2Dépistage et traitement des IST selon la stratégie (fixe ou mobile)  

 

Indicateurs  Fixe Mobil Total 

Nombres total de cas d’IST traités 320 131 461 

Nombre de cas chez les PS  54 119 173 

Nombre de cas chez les HSH  13 0 13 

Nombre de cas chez les clients PS  1 11 12 

Nombre de cas chez les UDI 1 0 1 

Nombre de cas chez d’autres jeunes 214 11 225 

Nombre de cas chez d’autres 

personnes  

37 0 37 

 

Le dépistage et le traitement des IST effectués au centre (stratégie fixe) 

représentent 69,41% contre 28,41% pour la stratégie mobile. 

Nous notons une augmentation du nombre de cas d’IST dépistées et traiter en 

stratégie module, cela est dû à l’augmentation  du nombre de sorties réalisées 

par les équipes mobile 70 contre 53 pour le premier trimestre.  

 

3-3 Diagnostique des IST dépistées : 

 

Indicateurs Homme Femme Total 

Douleur abdominale basse 0 57 57 

Condylome  1 1 2 

Bubon inguinal 0 0 0 

Vaginite/Cervicite 0 21 21 

Vaginite 0 34 34 

Vulvite 0 3 3 

Cervicite 0 187 187 

Gonorrhée/Chlamydiae 81 1 82 

Gonorrhée 4 2 6 

Syphilis/Chancre 5 9 14 

Herpès 1 0 1 

Trichomonas 7 41 48 

Levures (candidose) 2 5 7 

total 101 360 461 

 

Ce tableau comporte les résultats des diagnostiques d’IST par approche 

syndromique mais aussi les cas étiologiques confirmés par le laboratoire de la 

clinique. 

 

 

 

 

 

 

 



4-Conseils dépistage VIH 

4-1Cumul conseil dépistage VIH (fixe et mobile) 

 

Indicateurs  Hommes Femmes Total 

Nombres total d’individus conseillés et 

dépistés pour le VIH 

410 652 1062 

Nombre de  PS  0 365 365 

Nombre de HSH  80 0 80 

Nombre  clients PS  113 0 113 

Nombre d’UDI 3 0 3 

Nombre d’autres jeunes 164 259 423 

Nombre d’autres personnes  50 28 78 

 

Le conseil dépistage pour le VIH représente 69,09% de motifs de consultation. 

Notons que parmi les 1062 clients dépistés pour le VIH, 165 clients étaient à leur 

toute première fois de faire un test de dépistage pour le VIH soit 15%.  

 

4-2 Conseil dépistage VIH selon la stratégie (fixe ou mobile)  

 

Indicateurs  Fixe Mobile Total 

Nombres total d’individus conseillés et 

dépistés pour le VIH 

528 534 1062 

Nombre de  PS  75 290 365 

Nombre de HSH  55 25 80 

Nombre de clients PS  4 109 113 

UDI 3 0 3 

Nombre d’autres jeunes 316 107 423 

Nombre d’autres personnes  75 3 78 

 

Le conseil dépistage VIH en stratégie fixe est le moins représenté avec 49,71% 

contre 50,29% pour la stratégie mobile. 

 

4. 3 Répartition des dépistages selon les motifs 

 

Motifs du dépistage Fréquence Pourcentage 

Volontaire 643 61 % 

Prescrit          419 39 % 

Total 1062 100 % 

 

Le dépistage prescrit représente 39,% des motifs de dépistage dont 3 cas 

d’accident d’exposition sexuel.  

 

 

 

 

 



4-4 Rendu de résultat des tests de dépistage VIH 

 

Indicateurs Hommes Femmes Total 

Nombre total d’individus  conseillés, 

testes  et ayant reçu les résultats de 

son test de dépistage pour le VIH 

410 652 1062 

Nombre de PS  0 365 365 

Nombre de HSH  80 0 80 

Nombre de clients PS  113 0 113 

UDI 3 0 3 

Nombre d’autres jeunes 164 259 423 

Nombre d’autres personnes   50 28 78 

 

Le taux de rendu du résultat est de 100%. Ceci s’explique par l’utilisation des 

tests rapide pour le dépistage mais aussi par notre approche qui consiste a 

conseillé, dépisté et rendre le résultat sur place.   

  

4-5 Test de dépistage VIH positif 

 

Indicateurs  Hommes  Femmes Total 

Nombre total d’individus dépistés VIH 

positif 

23 65 88 

Nombre de PS dépistés VIH + 0 48 48 

Nombre de HSH dépistés VIH + 8 0 8 

Nombre de client PS dépistés VIH+  6 0 6 

Nombre d’autres jeunes dépistées 

VIH+ 

8 12 20 

Nombre d’autres personnes dépistées 

VIH+ 

1 5 6 

 

Les positifs représentent 8 ,28% de l’ensemble des dépistages contre 1,3% de 

taux national (EDSIV). Ceci s’explique par le fait que 52,54% des dépistés 

appartiennent à des groupes à risque (PS, Clients PS et HSH)   

Sur l’ensemble des clients dépistés positifs au VIH(88), seulement 41 se sont 

présentés  pour le bilan d’inclusion et constitution du dossier de suivi soit 46,59%. 

Sur un total de 48 PS dépistés positif au VIH, seulement 11 se sont présentés a la 

clinique pour le bilan d’inclusion soit 22,91%.  

Sur un total de 8 HSH dépistés positif au VIH, 4 se sont présentés pour le bilan 

d’inclusion soit 50%. 

 

 

 

 

 

 

 

 



4-6 Test de dépistage VIH positif selon la tranche d’age 

  

Indicateurs 
<15 

ans 

15-20 

ans 

21-25 

ans 

26-30 

ans 

31-35 

ans 

36-40 

ans 

41-45 

ans 

46 

ans 

et 

plus 

Total 

Nombre total 

d’individus 

dépistés VIH 

positif 

1 20 19 16 11 13 3 5 88 

Nombre de PS 

dépistés VIH + 
0 16 11 10 5 4 1 1 48 

Nombre de 

HSH dépistés 

VIH + 

0 4 3 1 0 0 0 0 8 

Nombre de 

client PS 

dépistés VIH+ 

0 0 0 2 1 2 0 0 5 

Nombre 

d’autres 

jeunes 

dépistées VIH+ 

0 0 5 3 5 0 0 0 13 

Nombre 

d’autres 

personnes 

dépistées VIH+ 

1 0 0 0 0 7 2 4 14 

 

 

La tranche d’âge 15-35 ans représente 75% des clients positifs au VIH.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4-7 Dépistage des personnes présentant une IST  

4-7-1Cumul dépistage des personnes présentant une IST (fixe et mobile) 

 

Indicateurs Hommes Femmes Total 

Nombre total d’individus présentant 

une IST conseillés et dépistés pour le 

VIH 

90 328 418 

Nombre de  PS  0 165 165 

Nombre de  HSH   8 0 8 

Nombre de client PS  12 0 12 

UDI 1 0 1 

Nombre d’autres jeunes 52 149 201 

Nombre d’autres personnes   17 14 31 

 

-39,35% des clients dépistés pour le VIH présentaient au moins un symptôme 

d’IST au moment du test. 

 -45,20% des PS dépistés pour le VIH présentaient au moins un symptôme d’IST 

au moment du test. 

-10% des HSH dépistés pour le VIH présentaient au moins un symptôme d’IST au 

moment du test. 

-47,51% des jeunes de la population générale dépistés pour le VIH présentaient 

au moins un symptôme d’IST au moment du test. 

 

 

 4-7-2Dépistage des personnes présentant une IST selon la stratégie (fixe ou 

mobile)  

  

Indicateurs Fixe Mobile Total 

Nombre  d’individus présentant une IST 

conseillés et dépistés pour le VIH 

277 141 418 

Nombre de  PS   46 119  

Nombre de  HSH   8 0 8 

Nombre de client PS  1 11 12 

UDI 1 0 1 

Nombre d’autres jeunes 190 11 201 

Nombre d’autres personnes   31 0 31 

 

Le dépistage réalisé en stratégie fixe chez les clients présentant une IST 

représente 66,26% des cas.  

 

 

 

 

 

 



4-7-3 Test de dépistage VIH positif (chez les clients présentant une IST au 

moment du dépistage) 

 

Indicateurs Hommes Femmes Total 

Nombre  d’individus avec une IST 

dépistés  VIH  positif 

3 31 34 

Nombre  de PS   0 23 23 

Nombre  de HSH   0 0 0 

Nombre  de client PS  1 0 1 

Nombre  d’autres jeunes 0 7 7 

Nombre  d’autres personnes  2 1 3 

 

 

34 des 418 clients  présentant une IST au moment du test VIH ont été dépistés 

positif au VIH dont 23 sont des PS. 

 

5- Traitement anti rétroviraux : 

5-1 Nouvelles Inclusions  

 

Indicateurs  Hommes Femmes Total 

Nombre total de nouvelles personnes 

mises sous traitement ARV  

8 19 27 

Nombre de PS   0 6 6 

Nombre de HSH  1 0 1 

Nombre de client PS 1 0 1 

Nombre d’autres jeunes 0 7 7 

Nombre d’autres personnes 6 6 12 

 

Tous les clients  initiés au traitement ARV ont bénéficiés d’un club d’éducation 

thérapeutique individuel avant institution du traitement ARV. 

Au total, 27 nouvelles inclusion contre 22 pour le trimestre précédent. 

 

5-2 Situation des patients sous ARV référés à la clinique  

 

Indicateurs Hommes Femmes Total 

Nombre total de personnes sous ARV 

référée à la clinique 

0 1 1 

Nombre PS  0 1 1 

Nombre HSH  0 0 0 

Nombre de clients PS  0 0 0 

Nombre d’autres jeunes 0 0 0 

Nombre d’autres personnes 0 0 0 

 

Durant la période, nous avons enregistré 1 cas de transfert à  la clinique. 

 

 



5-3 Situation des patients transférés de la clinique 

 

Indicateurs Hommes Femmes Total 

Nombre total des patients transférés 

de la clinique 

0 0 0 

Nombre PS  0 0 0 

Nombre HSH  0 0 0 

Nombre de clients PS  0 0 0 

Nombre d’autres jeunes 0 0 0 

Nombre d’autres personnes 0 0 0 

 

Durant le trimestre nous n’avons pas enregistré de cas de transfert vers une 

autre structure.  

 

5-4 Situation des patients décédés ou perdus de vue 

 

Indicateurs Hommes Femmes Total 

Nombre total des patients décédés ou 

perdus de vue  

0 0 0 

Nombre PS  0 0 0 

Nombre HSH  0 0 0 

Nombre de clients PS  0 0 0 

Nombre d’autres jeunes 0 0 0 

Nombre d’autres personnes 0 0 0 

 

Durant la période, nous déplorons 2 cas de décès dont une femme et un 

homme.   

 

5-5 Situation globale des patients suivis sous ARV à la clinique  

 

Indicateurs Hommes Femmes Total 

Nombre total de personnes suivis sous 

ARV  à la clinique 

94 119 213 

Nombre PS  0 25 25 

Nombre HSH  36 0 36 

Nombre de clients PS  1 0 1 

Nombre d’autres jeunes 31 68 99 

Nombre d’autres personnes 26 26 52 

 

Au total 213 clients dont 36 HSH, 25 PS et 99 jeunes sont suivis sous ARV sur une 

file active de 473 clients VIH positifs suivis.  

 

 

 

 

 



6  Prophylaxie cotrimoxazole 

 

Indicateurs Hommes Femmes Total 

Nombre total d’individus HIV+ayant 

reçu la prophylaxie cotrimoxazole 

24 39 63 

Nombre de PS  0 9 9 

Nombre de HSH  3 0 3 

Nombre de client PS   0 0 0 

Nombre d’autres jeunes  2 17 19 

Nombre d’autres personnes   19 13 32 

 

 

7 Traitement des IO 

 

Indicateurs Hommes Femmes Total 

Nombre total d’individus ayant reçu le 

traitement pour les IO 

41 75 116 

Nombre de PS  0 19 19 

Nombre de HSH  10 0 10 

Nombre de client PS   1 0 1 

Nombre d’autres jeunes  3 31 34 

Nombre d’autres personnes   27 25 52 

 

8 Situation des bilans réalisés 

8-1  Situation globale des bilans (pré inclusion et suivi) 

 

Période Bilan Pré inclusion Bilan de Suivi 

Hémato Bioch CD4 Hémato Bioch CD4 

Total 38 38 38 64 64 67 

  

 

8-2 Situation des bilans (pré inclusion et suivi) selon les cibles 

 

Indicateurs Pré 

inclusion 

Suivis Total 

Nombre  d’individus ayant effectués le 

bilan 

38 55 93 

Nombre  de PS   11 6 17 

Nombre  de HSH   3 11 14 

Nombre  de client PS  1 0 1 

Nombre  d’autres jeunes 13 20 33 

Nombre  d’autres personnes  10 18 28 

 

 



8-3 Situation des autres bilans (BW, PU, PV, HCV, HBS) 

 

Indicateurs BW PU FV HCV HBS Total 

Nombre  d’individus ayant 

effectués les bilans d’IST 

0 2 10 0 0 12 

Nombre  de PS   0 0 0 0 0 0 

Nombre  de HSH   0 0 0 0 0 0 

Nombre  de client PS  0 0 0 0 0 0 

Nombre  d’autres jeunes  0 2 9 0 0 0 

Nombre  d’autres personnes  0 0 1 0 0 0 

 

 

8-4 Situation des tests HIV utilisés 

 

Indicateurs  Détermine Immuno 

Comb 

Génie 

III 

Clearview Oraquick 

Nombre total de 

réactifs utilisés  

963 0 24 0 0 

 

 

9 Autres détails  

- Nombre de cas de grossesse sur VIH : 1 

- Nombre de cas de TB/VIH : 1 

- Nombre total de sortie réalisée auprès des PS pour le dépistage, le 

traitement des IST et le sida : 51 

- Nombre total de sortie réalisée auprès des HSH pour le dépistage, le 

traitement des IST et le sida: 2 

 

10 Difficultés : 

- Des rendez- vous manqués  pour les sorties nocturnes ; 

- Absence de coordination entre les intervenants auprès des populations à 

risques ; 

- L’intégration dans le système de soins pour les PS dépistées positif au VIH ;     

 

11 Perspectives 

 

-Création d’un cadre de concertation avec les autres intervenants ;   

-Mise en place d’un système facilitant l’intégration des PS dans le système de 

soin ; 

 

12 Conclusion 

Dans l’ensemble les activités se sont déroulées dans les bonnes conditions avec 

l’implication effective de toute l’équipe de la clinique. 


