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Lutte contre le VIH sida à Moundou par le renforcement de la 
réponse du Centre Djenandoum Naasson

LUTTE CONTRE LE SIDA



Tapez pour saisir le texte

Liste	  des	  sigles	  et	  abrévia/ons	  :	  

ADN	  	   Associa'on	  Djénandoum	  Naasson
ARV	  	   An'rétroviraux
CDN	  	   Centre	  Djénandoum	  Naasson
HRM	  	   Hôpital	  Régional	  de	  Moundou
IEC	  	   Informa'on,	  Éduca'on,	  Communica'on
IO	  	   Infec'on	  Opportuniste
PEC	  	   Prise	  En	  Charge
PVVIH	  	   Personne	  Vivant	  avec	  le	  VIH
RTME	  	   Réduc'on	  de	  la	  Transmission	  de	  la	  Mère	  à	  l'Enfant
VIH	  	   Virus	  de	  l'Immunodéficience	  Humaine

D'ici à 2015, avoir enrayé la propagation du VIH/
sida et avoir  commencé à inverser la tendance 
actuelle. Assurer à tous ceux qui en ont besoin 
l'accès aux traitements contre le VIH/sida.

Objec/f	  n°6	  des	  "Objec/fs	  du	  Millénaire	  pour	  le	  Développement"	  des	  Na/ons-‐Unies.

Préven/on	  sida,	  Moundou,	  Tchad.



VIH sida contexte
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Nombre	  de	  PVVIH	  et	  de	  décès	  dus	  au	  sida	  au	  Tchad

"L'épidémie de sida recule dans le monde. Au Tchad, elle progresse !"
Le	  VIH	  sida	  dans	  le	  monde
Moins 	  20%	   de	   nouvelles	   infec/ons 	  dues	  
au	   VIH	   depuis	   10	   ans,	   c'est	   un	   signe	  
encourageant	   !	   33	  millions 	  de	  personnes	  
vivant,	   avec	   le	   VIH	   (PVVIH)	   en	   2009.	   2	  
millions	   de	   personnes	   décèdent	   du	   sida	  
chaque	   année	   soit	   28	   millions 	   depuis	  
1981,	   date	   du	   premier	   cas	   recensé.	   70%	  
des	  personnes	  infectées	  vivent	  en	  Afrique.	  

Le	  VIH	  sida	  au	  Tchad
Selon	   les	   données 	   de	   l'État	   tchadien,	  
recoupées	   par	   celles	   de	   l'ONUSIDA,	   le	  
taux	  de	  prévalence	  au	  VIH	  en	  2004	  est	  de	  
3,3%	   de	   la 	   popula/on	   âgée	   de	   15	   à 	  49	  
ans,	   ce	  qui	   posi/onne	   le	   Tchad	   au	  20ème	  
rang	  mondial	  des	  pays	  les	  plus	  touché.	  

Entre	  2003	  et	  2004,	  plusieurs	   indicateurs	  
montraient	  une	  recrudescence	  des	  

nouvelles	  infec/ons	  (+33%)	   et	  
du	  nombre	  de	  décès	  dus	  au	  
sida	  (+29%).

Parmi	   les	   régions	   les	   plus	  
touchées,	  on	  retrouvait	  le	  
Logone	   Occidental,	   en	  
par/culier	   dans	   la 	  ville	   de	  

Moundou	  avec	  un	  taux	  de	  
prévalence	   de	   6,4%	  
de	  la	  population,	  ce	  
qui	  est	  considérable.
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Nombre	  de	  personnes	  vivant	  avec	  le	  VIH
Nombre	  de	  nouvelles	  infec/ons	  au	  VIH
Nombre	  de	  décès	  dus	  au	  sida

Indicateurs	  du	  VIH	  sida	  dans	  
le	  monde	  Source	  UNAIDS



Le projet genèse et cartographie
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Carte	  de	  la	  prévalence	  au	  VIH	  chez	  les	  femmes	  enceintes	  
(Source	  ONUSIDA	  -‐	  2006)

Moundou	  est	  la	  seconde	  ville	  du	  Tchad,	  c'est	  la 	  capitale	  
économique.	  La	  ville	  compte	  200	  000	  habitants	  environ.

En	   1989,	   les	   villes	   de	   Poi/ers,	   où	   ID	   siège,	   et	   de	  
Moundou	   signent	   un	   protocole	   de	   jumelage.	   Celui-‐ci	  
débouche	  sur	  des 	  ac/ons 	  de	  coopéra/on	  pour	  l'accès	  à	  
l'eau	  potable,	  l'éduca/on,	  la	  santé...

Dans	   ce	   cadre	   et	   sur	   la	   base	   des	   sta/s/ques	   liées	   à	  
l'épidémie	  de	  sida	  à	  Moundou,	  ID	  amorce	  en	  2004	  un	  
programme	   de	   "luje	   contre	   le	   VIH	   sida	   par	   le	  
renforcement	   de	   la 	   réponse	   assoc ia/ve	   et	  
ins/tu/onnelle".	  

Notre	  diagnostic	  pré-‐programme	  avait	  mis	  en	  évidence	  :

»	   le	   manque	   d'informa/on	   et	   de	   dépistage	   de	   la	  
popula/on

»	   le	   manque	   de	   prise	   en	   charge	   PVVIH.	   Les	   soins,	  
prodigués	   à	   l'HRM	   étaient	   payant	   et	   ciblés	   sur	   les	  
maladies	  opportunistes	  et	  non	  sur	  le	  VIH	  sida.

Pour	   enrayer	   la	   situa/on,	   sur	   un	   territoire	   où	   les	  
moyens	   font	   défaut,	   où	   les	   croyances	   et	   la	  
discrimina/on	   des 	   malades	   sont	   fortes	   et	   où	   la	  
popula/on	  est	  sans	  ressources,	  ID	  a	  agit,	  entre	  2005	  et	  
2009	  sur	  2	  axes	  :	  

»	   des	   ac/ons	   immédiates	   par	   le	   renforcement	   des	  
moyens,	  

»	   la	   pérennité	   des	   ac/ons	   par	   le	   renforcement	   des	  
capacités	  des	  acteurs	  locaux	  de	  la	  santé.	  

"Le jumelage Poitiers - Moundou"

Ndjaména

Moundou

Département	  du	  
Logone	  Occidental

Darfour	  
(Soudan)

Doba

Axe	  rou/er
vers	  le	  Cameroun



Le projet 2005 à 2009

Le	  renforcement	  des	  moyens

»	  sensibilisa/on	  de	  la	  popula/on	  (330	  jeunes 	  formant	  20.000	  
personnes	  par	  an),

»	  créa/on	  de	  7	  centres	  de	  dépistage,

»	   créa/on	   de	   7	   centres	  de	  pré-‐natalité	  pour	   des 	  ac/ons	  de	  
RTME,

»	   la	   créa/on	   du	   CDN	   pour	   la 	   prise	   en	   charge	   médicale	   et	  
psychosociale	  des	  pa/ents	  touchés	  par	  le	  VIH.

Le	  renforcement	  des	  capacités	  des	  acteurs

»	   la	   forma/on	  des	  professionnels	  de	   la	  santé	  en	  partenariat	  
avec	  le	  CHU	  de	  Poi/ers	  et	  de	  l'ONG	  Entraide	  Santé	  92	  (France),

»	  la	  forma/on	  aux	  méthodes	  et	  à	  l'organisa/on,	  

»	   le	   renforcement	   de	   la	   gouvernance	   par	   la	   créa/on	   de	  
l'Associa/on	   Djenandoum	   Naasson,	   organe	   de	   pilotage	   du	  
CDN.

Résultats	  constatés	  en	  5	  ans

Ce	   travail	   de	   structura/on,	   de	   coordina/on	   et	   de	  
renforcement	  des 	  capacités 	  des	  acteurs	  locaux	  a	  permis	  dans	  
les	   centres	   de	   dépistage,	   le	   passage	   du	   taux	   indica/f	   de	  
prévalence	  au	  VIH	  Sida	  de	  23%	   en	   2007	  à	  9%	  en	  2011	  et	  de	  
prendre	  en	   charge	  2	  000	  pa/ents	  vulnérables 	  par	  le	  biais	  du	  
centre	  Djenandoum	  Naasson. 

L'améliora/on	   des	   condi/ons	   de	   santé,	   l'accès	   désormais	  
possible	   aux	   soins	   pour	   les	   plus	   démunis,	   la 	   dynamique	  
humaine	   enclenchée	   et	   les	   bons	   résultats	   cons/tuent	   une	  
vraie	  victoire	  !	  

» Pharmacie du centre

» Repas communautaire

» Consultation

» Visite de Mme la 1ère Dame du Tchad



Le projet aujourd'hui

Les	   presta/ons	   possibles	   localement	   en	   2004	   étant	  
payantes	  et	   inadaptées,	  ID	  a	  créé	  un	  centre	  de	  prise	  en	  
charge	   des	   PVVIH.	   Le	   centre	   offre	   une	   PEC	   médicale	  
(consulta/on,	  dépistage,	  prescrip/on	  de	  médicaments	  :	  
ARV	  et	  pour	  les 	  IO)	  et	  un	  appui	  psychosocial	  (distribu/on	  
de	  repas	  pour	   la	  prise	  d'ARV,	  groupes	  de	  parole,	  groupe	  
d'informa/on	  sur	  la 	  posologie	  et	  les	  nuisances	  de	  la	  prise	  
d'ARV,	  aides	  financières	  pour	  la 	  scolarité	  des	  enfants,	  le	  
transport	   jusqu'au	  centre...	  et	  des	  ac/vités	  génératrices	  
de	  revenus).	  Une	  ajen/on	  par/culière	  fut	  apportée	  à	  la	  
prise	  en	  charge	  des	  enfants	  infectés	  par	  le	  VIH	  à	  travers	  
une	  prise	  en	  charge	  et	  un	  appui	  psychologique	  adapté.

En	   2008,	   ID	   a	   fait	   émerger	   l'ADN.	   Après	   avoir	   été	  
accompagné	  pendant	  une	  année	  et	  ainsi	   s'être	  formée	  
aux	   principes	   de	   bonne	   ges/on,	   une	   passa/on	   est	  
opérée	  en	  2009.	   ID	   est	  désormais	  partenaire	  du	  centre	  
et	  poursuit	  son	  travail	  de	  renforcement	  des	  capacités.	  

Avec	  un	  volume	  d'ac/vité	  2	  fois 	  supérieur	  à	  l'HRM	  et	  des	  
presta/ons	   montrées	   en	   exemple	   partout	   au	   TCHAD	  
(exemple	   la	   RTME	   ou	   la 	  gratuité	  des	   soins	  qui	   conduit	  
entre	   autre	   l'État	   tchadien	   à	   instaurer	   en	   2007	   la	  
gratuité	  des	  soins	  pour	   les	  PVVIH),	   le	  CDN	   est	   le	  pilier	  
central	   de	   l'ac/on	   de	   luje	   contre	   le	   VIH	   sida	   à	  
Moundou.	  Il 	  permet	  le	  dynamisme	  médical 	  et	  est	  source	  
d'espoir	  pour	  les	  PVVIH	  dont	  la	  consécra/on	  fut	  la	  visite	  
en	  2010	  de	  Madame	  le	  Ministre	  tchadienne	  de	  la	  Santé	  
pour	  féliciter	  le	  travail	  effectué.

L'équipe	  du	  centre	  
1	   directeur,	   1	   responsable	   administra/f	   et	  
financier, 	  1	   secrétaire,	  1	   médecin, 	  4	   infirmiers,	   1	  
aide	   soignant, 	   1	   technicien	   de	   laboratoire,	   2	  
assistants	   sociaux,	  1	   ges/onnaire	   de	   pharmacie,1	  
animateur	   jeunesse,	   6	   médiateurs	   associa/fs,	   3	  
cuisinières,	  1	  agent	  d'entre/en	  et	  gardiennage.

Le	  conseil	  d'administraDon
6	  administrateurs	  dont	  l'ancien	  directeur	  de	  l'HRM,	  
la	   responsable	   de	   la	   maternité	   de	   l'HRM,	   1	  
représentant	   d'une	   associa/on	   de	   PVVIH,	   1	  
confessionnel	   et	   2	   représentants	   du	   comité	   de	  
jumelage	  de	  Poi/ers.

Djénandoum	  Naasson
Ar/ste	  de	   talent, 	  Djénandoum	  s'est	   éteint	   à	  cause	  
du	   sida.	  Dans	  son	   testament,	  il	  avait	  souhaité	  que	  
ses	   oeuvres	   soient	   vendues	   afin	   que	   l'argent	  
collecté	   serve	   à	   la	   luje	   contre	   le	   VIH	   sida	   à	  
Moundou.	  Le	  Centre	  est	  à	  son	  honneur.	  

» Centre Djénandoum Naasson» Appui à la gouvernance» Équipe du centre



Le projet quels besoins ?

Les	  axes	  de	  renforcement	  pour	  2012	  :	  

Le	  renforcement	  de	  la	  prise	  en	  
charge	  médicale	  pour	  2.000	  pa/ents
Les	  besoins	  médicaux	  du	  centre	  portent	  essentiellement	  
sur	   l ' approv i s ionnement	   en	   méd icaments	  
(an/rétroviraux	  pédiatriques,	  médicaments	  contre	  les	  
maladies	  opportunistes	  ainsi	  que	  divers	  consommables	  
pour	  le	  dépistage).	  

Le	  renforcement	  de	  la	  prise	  en	  
charge	  psychosociale	  pour	  2.000	  pa/ents
Le	   centre	   ouvre	   à	   7h00	   le	   ma/n	   et	   les	   pa/ents	  
arrivent	   tôt.	   Ce	   sont	   des	   personnes	   affaiblies	  par	   la	  
maladie	  et	   le	  manque	  de	  nutri/on.	  La	  distribu/on	  de	  
repas	  (mélange	  de	  bouillie,	  de	  riz	   et	  de	  haricots)	   est	  
nécessaire	  pour	  avoir	  des	  forces	  pour	  tenir	  la	  journée	  
et	   pour	   la	   prise	   d'ARV,	   qui	   ne	   peut	   se	   faire	   sans	  
manger	  

Nous	  nous 	  adressons 	  à	  des	  personnes	  très	  démunies,	  
un	   fonds	   est	   donc	   nécessaire	   pour	   apporter	   un	  
sou/en	   aux	   pa/ents	   et	   à	   leur	   famille.	   Ceje	   aide,	  
octroyée	  après	  une	  enquête	  sociale	  et	  la 	  présenta/on	  
d'un	   dossier,	   permet	   à	   ces	   personnes	   de	   bénéficier	  
d'un	   transport	  pour	  venir	   au	   centre	  ou	  de	  par/ciper	  
au	  frais	  de	  scolarité	  pour	  72	  enfants	  .	  

Le	  renforcement	  des	  ac/ons	  de	  préven/on
La	  préven/on	  est	  un	  axe	  majeur	  de	  la	  luje	  contre	  le	  
sida.	   Interpeler	   la	   popula/on	   sur	   les	   dangers 	   de	   la	  
maladie,	  les 	  moyens	  de	  protec/on,	  la	  nécessité	  de	  se	  
faire	  dépister	  est	   incontournable.	   Aussi,	   des 	  équipes	  
doivent	   mènent	   des	   anima/ons	   à	   l'échelle	   de	   la	  
commune	  et	  distribuent	  des	  préserva/fs	  et	  différents	  
ou/ls	  de	  communica/on.

» Animation de sensibilisation

» Sensibilisation de femmes

» Atelier sur les ARV



ID expert en santé

L'association	  est	   le	  fruit	  de	  l'essaimage	  d'Inter	  Aide	  
(ONG	  parisienne).	  Les	  fondateurs	  :	  Dr	  Malherbe	  et	  
Karroum	  ont	  repris	  des	  projets	  initiés	  par	  Inter	  Aide,	  
notamment	  sur	  l'accès	  à	  la 	  santé	  de	  base	  et	  la	  lutte	  
contre	   le	  VIH	  Sida 	  en	   Haïti.	   Depuis,	   l'association	  a	  
évolué	  et	  diversifié	  son	  champ	  de	  compétence	  sans	  
pour	  autant	  délaisser	  ses	  origines.	  

Depuis	   1994,	   l'association	   s'est	   forgée	   une	   solide	  
expérience	  en	  matière	  de	  santé	  et	  de	  lutte	  contre	  le	  
VIH	   sida.	   Elle	   est	   aujourd'hui	   reconnue	   pour	   ses	  
capacités	   d'organisation	   et	   de	   renforcement	   de	  
services	  de	  santé	  (récemment,	  elle	  a 	  été	  missionnée	  
par	   le	   gouvernement	   comorien,	   pour	   restructurer	  
les	   services	   de	   santé	   des	   îles	   d'Anjouan	   et	   de	  
Mohéli)	  et	  de	  centres	  de	  prise	  en	  charge	  de	  PVVIH.	  

En	   2006,	  elle	  fut	   aussi	  à 	  l'initiative	  du	   programme	  
Grandir	  dont	  le	  but	  est	  d’amener	  les 	  soignants	  et	  les	  
acteurs	   communautaires,	   à	   s’impliquer	   dans	   les	  
soins	  et	  l’accompagnement	  des	  enfants	  séropositifs	  
au	  sein	  d’unités	  de	  prise	  en	  charge	  familiale	  du	  VIH.	  
Ce	   programme	   appui	   aujourd'hui	   14	   associations	  
dans	  9	  pays	  d'Afrique	  subsaharienne.

» Expériences	  en	  maDère	  de	  santé
Appui	  aux	  ins/tu/ons,	  forma/on	  et	  préven/on	  
	  	  	  (Haï/	  et	  Comores)	  -‐	  1994	  à	  2000
Gratuité	  des	  soins	  et	  prise	  en	  charge	  médicale	  
	  	  	  (Haï/	  et	  Comores)	  -‐	  2004	  à	  2009
Structura/on	  des	  services	  de	  santé	  de	  base	  
	  	  	  (Comores)	  -‐	  Depuis	  2010

» Expériences	  en	  maDère	  de	  luGe	  contre	  le	  VIH	  sida
Préven/on	  sida	  et	  MST	  -‐	  Depuis	  1994
Accès	  aux	  an/rétroviraux	  
	  	  	  (Sidespoir)	  -‐	  Depuis	  2002
Appui	  à	  des	  centres	  de	  prise	  en	  charge	  de	  PVVIH	  
	  	  	  (Haït,	  Togo,	  Congo)	  -‐	  Depuis	  2003
Appui	  au	  centre	  Djenandoum	  Naasson	  
	  	  	  (Tchad)	  -‐	  Depuis	  2005
Grandir	  
	  	  	  (VIH	  pédiatrique	  en	  Afrique	  subsaharienne)	  -‐	  Depuis	  2006

» EffecDfs	  de	  santé
Ini/a/ve	  Développement	  :	  	  36	  personnes
Nos	  partenaires	  :	  51	  personnes

» ONG	  de	  santé	  créées	  au	  Sud	  depuis	  1994
RACINES	  (Bénin),	  CAP	  (Comores),	  PRODEVA	  (Haï/),	  CRIPS	  
(Togo)	  et	  CDN	  (Tchad).

» Budget	  des	  programmes	  de	  santé	  en	  2010
705	  000€	  soit	  14,9%	  du	  budget	  de	  l'associa/on

Nos	  partenaires	  santé

VIH-sida pédiatrique

"18 ans d'action au service de la santé des plus démunis."

grandir-sidaction.org



Haïti Chine

Comores

Tchad
Togo  Bénin

Congo B.

Grandir

» 7 PAYS 20 PROGRAMMES

Les	  comptes	  d'ID	  sont	  audités	  annuellement	  par	  un	  commissaire	  aux	  comptes.
Partenaires	  publics	  :	  Coopération	  française	  ,	  Commission	  Européenne,	  Coopération	  canadienne,	  

Agences	  des	  Nations	  Unies,	  collectivités	  territoriales,	  Fonds	  Mondial	  de	  Lutte	  contre	  le	  sida…

» ORIGINE DES FONDS ET UTILISATION

ID dans les grandes lignes

"Depuis 1994, ID accompagne des communautés défavorisées de pays du Sud en 
suscitant l'émergence et le renforcement d'acteurs locaux de développement."

» NOS MISSIONS

Satisfaction durable les besoins de base
Alimenta/on,	   eau	   potable,	   santé,	   éduca/on,	   logement,	  
assainissement,	  emploi,	  énergies	  renouvelables...

Émergence et renforcement de partenaires Sud
Parce	  que	  seules	   les	  structures	  locales	  pourront	   apporter	  
des	  réponses	  pérennes

Innovation
ID	  s'adapte	  aux	  nouveaux	  besoins	  et	  aux	  contextes	  de	  crise

Budget 2011
4,5	  millions	  d'euros

Bénéficiaires en 2011
160	  000	  personnes

Effectifs
191	  salariés	  dont	  177	  sur	  le	  terrain

Bénévoles et adhérents
76	  bénévoles	  116	  adhérents

Nos métiers
Conception	  et	  mise	  en	  œuvre	  de	  projet,	  
l'accompagnement	  et	  le	  renforcement	  
d'acteurs	  au	  Sud	  et	  presta/ons	  de	  services.	  

» LES CHIFFRES
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