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Introduction 

 
Dans le cadre des manifestations de la journée mondiale de lutte contre le Sida 

(édition 2012), MVS en partenariat avec le réseau parlementaire de lutte contre les 

IST/VIH Sida, la CISLS et l’OMS, a organisé un parcours de VIH/Sida à l’attention 

des honorables Députés Nationaux du Niger. 

Cette activité tenue le 28 décembre 2012 dans les locaux de l’Assemblée Nationale 

est une simulation du vécu des personnes vivant avec le VIH (PVVIH) et leur 

entourage. Elle constitue un plaidoyer, un moyen novateur pour sensibiliser les 

parlementaires Nigériens sur les problèmes que vivent les PVVIH au quotidien dans 

leur prise en charge médicale, psychosociale et dans leur environnement 

socioprofessionnel.  

Le présent document constitue le rapport de cette activité articulée autour de             

3 grands points à savoir le briefing des parlementaires sur l’objectif et les modalités 

du parcours de VIH, la mise en scène et la discussion sur le ressenti des députés 

montés sur scène et perspectives. 

 

I- Imprégnation des parlementaires sur l’objectif et modalités du 

parcours de VIH 

 
Il s’agit de la première phase du parcours faisant suite à l’accueil des députés et des 

invités. L’hémicycle de l’Assemblée Nationale a servi de cadre pour cet échange 

entre les parlementaires, les invités et les deux formateurs de MVS qui animent 

l’activité.  

Le président du Conseil d’Administration de MVS a d’abord remercié le réseau 

parlementaire de lutte contre les IST/ VIH/Sida pour la confiance placée à MVS dans 

le cadre de l’organisation de cette activité avant de procéder à une présentation de 

sa structure comme association pionnière dans la prise en charge médicale et 

psychosociale des PVVIH au Niger mais dont plus de 90% de ses ressources 

financières viennent de l’extérieur. 

La dépendance extérieure des financements de MVS constitue un grand handicap 

pour l’association en terme de pérennisation de ses activités. 

La genèse du parcours de VIH a ensuite été expliquée aux parlementaires. Il s’agit 

d’un outil de plaidoyer développé pour la première fois par AIDES, la plus grande 
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association Française et Européenne de lutte contre le Sida. Plusieurs associations 

du réseau Afrique 2000 dont AIDES est membre ont ensuite utilisé cet outil comme 

MVS le 28 mai 2011 à l’Académie des arts martiaux à l’endroit des autorités 

politiques (présidence, Assemblée Nationale, Gouvernement). 

C’est fort de ce succès, que les parlementaires ont exprimé le besoin de ce parcours 

à travers le réseau parlementaire de lutte contre les IST/VIH Sida.   

En plus de la sensibilisation des députés sur le vécu des PVVIH, le  parcours de VIH 

est un véritable outil d’aide à la décision pour les parlementaires en vu de 

l’amélioration des conditions de vie des patients. 

 

Le présent parcours a mobilisé 36 parlementaires (29 hommes et 7 femmes) 

dont : 

- Le 4ème vice président de l’Assemblée Nationale, 

- 3 présidents de groupes parlementaires, 

- 4 présidents de commission (Finance, affaires économiques, affaires 

étrangères, affaires sociales/santé/éducation), 

- 5 présidents de réseau (VIH, genre, population, anti-tabac, lutte contre la 

pauvreté). 

Les structures suivantes ont aussi honoré de leur présence cette activité. Il s’agit de : 

 La Coordination Intersectorielle de Lute contre le Sida (CISLS) à travers une 

représentante, 

 L’Unité Sectorielle de Lutte contre le Sida (ULSS) à travers son Coordonateur, 

 La Coordination Régionale  Intersectorielle de Lutte contre le Sida de la 

Région de Niamey (CRISLS/ Niamey) à travers son Coordonateur intérimaire. 

 Les membres du Réseau parlementaire de lutte contre les IST/VIH- Sida. 

 

Pendant le parcours, 14 parlementaires volontaires répartis en deux groupes seront 

temporairement considérés comme des personnes vivant avec le VIH/Sida avec de 

nouvelles identités. 

A l’entrée du parcours, chaque acteur du parcours reçoit une fiche décrivant  ″sa 

nouvelle identité″. Il entre alors dans la simulation et va rencontrer différents 

interlocuteurs soit son (sa) conjoint (e), un parent, un ami/confident, son médecin, 

son pharmacien, l’assistante sociale, son employeur le psychologue, un collègue de 

travail etc… qui lui réserve un accueil froid ou chaleureux qui est toujours 
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représentatif de ce que vivent quotidiennement et au réel les personnes vivant avec 

le VIH.  

Les deux groupes constitués (7 députés par groupe) se sont succédé sur scène en 

raison  d’un  passage de 24 minutes par groupe sous la couverture médiatique de 3 

télévisions à savoir :  

 La télévision Nationale (ORTN), 

 La télévision Ténéré (RTT) 

 La télévision Dounia (RTD). 

 

 
 
Photo 1 : Briefing des parlementaires sur l’exercice du parcours de VIH 
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Photo 2 : Préparation des ″nouvelles identités″ aux parlementaires volontaires du parcours  
 

 

II- Mise en scène du parcours de VIH 

 
L’exercice du parcours a eu lieu dans le grand hall de l’Assemblée Nationale 

aménagé par MVS à cet effet. Des paravents ont été placés pour constituer des 

bureaux ou locaux aux différentes personnes que le patient est appelé à rencontrer 

pendant son parcours à savoir : 

 le médecin, 

 le pharmacien, 

 le psychologue, 

 l’assistante sociale, 

 le collègue de travail, 

 l’employeur 

 le conjoint/conjointe 

 l’ami/confident, 

 le parent. 
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Un premier groupe de 7 députés ″ séropositifs″  a été mis sur scène pour 24 minutes. 

Chaque patient a un problème spécifique qui l’oriente vers un agent de santé et/ou 

un employeur, un membre de famille, un ami pour la recherche d’une solution 

médicale et/ou psychosociale. 

Ce premier groupe a été immédiatement suivi d’un deuxième groupe de 7 députés. 

Au total 14 députés (5 femmes et 9 hommes) ont effectué avec intérêt ce parcours 

sous la couverture médiatique des 3 télévisions (ORTN, Ténéré, Dounia) qui ont 

filmé les différentes séquences de l’événement. 

 

III- Discussion sur le ressenti des parlementaires et perspectives 
 

Ce parcours très instructif a suscité des réactions intenses chez les participants qui, 

à travers ces moments vécus, ont subi une partie des souffrances que vivent 

régulièrement les personnes infectées par le VIH dans un contexte de pauvreté et de 

rejet social. 

Les  échanges sur les expériences momentanément vécus par les parlementaires 

durant le parcours ont été partagés dans l’hémicycle de l’assemblée Nationale.  

 

 
 
Photo 3 : Un parlementaire exprimant son ressenti 
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Photo 4 : Les membres de MVS, les invités et les parlementaires  attentifs au partage du 

ressenti d’un député 

 
 

Bien qu’il s’agit d’une simulation, les parlementaires qui sont nombreux à exprimer 

leurs ressentis ont unanimement reconnu  la complexité des contraintes liées au 

partage du statut sérologique aux membres de la famille et aux amis ainsi que celle 

de  la prise en charge des personnes vivant avec le VIH Sida par les agents de santé 

souvent trop débordés par le volume du travail. 

Les parlementaires ont tous salué les efforts volontaires de MVS dans la lutte contre 

le sida au Niger. Ils ont suggéré aux responsables de MVS de mettre à contribution 

les leaders religieux dans le cadre de la lutte contre la discrimination liée au 

VIH/Sida.   

Le président du Conseil d’Administration de MVS a ramené le problème à une 

insuffisance de moyens financiers pour mobiliser les leaders religieux dont certains 

ont déjà été formés sur la question.   

Il faut par ailleurs reconnaitre les efforts déployés par l’Etat du Niger dans la lutte 

contre le Sida, mais beaucoup reste encore à faire à l’endroit des associations 

œuvrant dans le domaine. A ce niveau, les parlementaires ont déploré le fait que 

MVS ait raté  un gros financement de construction et d’équipement d’un centre de 
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prise en charge communautaire des personnes vivant avec le VIH Sida  par le simple 

fait qu’elle n’a pas pu avoir un terrain de l’Etat demandé par le partenaire financier.  

A ce niveau, le réseau parlementaire de lutte contre les IST/VIH Sida s’est engagé à 

appuyer MVS dans la recherche d’un terrain auprès de l’Etat. 

Les parlementaires ont exprimé leur volonté d’être plus regardant sur l’affectation des 

ressources aux lignes budgétaires de l’Etat en lien avec le VIH Sida et sur leur 

utilisation. 

Selon les parlementaires, des associations engagées comme MVS doivent être 

soutenues par l’Etat.   

 

Conclusion 

Le parcours de VIH Sida organisé aux parlementaires de l’Assemblée Nationale a 

été favorablement apprécié par les participants. Il a ainsi permis de : 

 sensibiliser les parlementaires sur les problèmes rencontrés par les personnes 

vivant avec le VIH Sida au  niveau des centres de prise en charge ainsi que 

dans leurs milieux socioprofessionnels. 

 donner plus de visibilité aux actions de MVS dans la prise en charge médicale 

et psychosociale des patients, 

 d’interpeller les parlementaires sur l’insuffisance des ressources financières et 

humaines des associations locales œuvrant dans la lutte contre le sida 

comme MVS. 

Cette activité a aussi suscité un engagement de la part du réseau parlementaire 

de lutte contre les IST VIH Sida pour accompagner MVS dans la recherche d’un 

terrain auprès de l’Etat en vue de la construction de son centre de prise en 

charge communautaire ; ce que  les responsables de MVS ont profondément 

salué.   

Par ailleurs, le passage de l’activité sur les 3 télévisions (ORTN, Ténéré et 

Dounia) et les interviews du 4ème vice président de l’Assemblée Nationale, de la 

présidente du réseau parlementaire de lutte contre les IST/VIH Sida, des députés 

ayant fait le parcours et des responsables de MVS ont permis un meilleur partage 

de l’information qui fera certainement écho chez les autres décideurs du pays 

notamment les membres du Gouvernement que MVS envisage de rencontrer et 

sensibiliser à travers cet outil novateur./. 


